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การคัดลอกผลงานตนเอง
(Self-plagiarism)

 ปจจุบันแรงกดดันที่ใหทุกหนวยงานและบุคลากรตองผลิตผลงานใหไดตามขอกําหนดไดสงผลกระทบตอการเรงสราง
ผลงานของหนวยงานและบุคลากรโดยวิธีการที่ไมถูกตองข้ึน โดยเฉพาะประเด็นการคัดลอกผลงาน (plagiarism) ซ่ึงพบได
บอยข้ึน โดยท่ัวไปมักหมายถึง การคัดลอกผลงาน ขโมยความคิด ขอเขียน บทความ แนวทางการวิจัยหรือผลงานวิจัยของผู
อื่ น แลวนาํมาใชเปนของตนเอง โดยไมไดรบัอนญุาตจากเจาของผลงาน เขาขายผิดตอจรยิธรรมอยางรายแรง หากเปนบทความ

ทางวิชาการหรือบทความวิจัยที่เสนอขอตีพิมพในวารสารที่มีคุณภาพ เมื่ อถูกตรวจพบจากกองบรรณาธิการหรือผูทรงคุณวุฒิที่

พิจารณาบทความพบวามีการคัดลอกผลงานของผูอื่ น บทความดังกลาวจะถูกปฏิเสธทันที และหากไดมีการลงตีพิมพไปแลว 

จึงตรวจพบในภายหลัง จะนําไปสูการถอดถอนบทความ (retraction) ออกจากระบบของวารสารและประกาศแจงใหทราบโดย

ทั่วกัน ซ่ึงจะสงผลกระทบอยางรุนแรงตอผูวิจัยตอไป  หากเปนการคัดลอกผลงานท่ีนําไปใชในการพิจารณาเลื่ อนตําแหนงใดๆ 

เมื่ อถูกตรวจพบและไดรับการพิสูจนแลว จะนําไปสูการถอดถอนตําแหนงไดเชนกัน การคัดลอกผลงานของผูอื่ นจึงเปนขอหาม

ทางวิชาการท่ีสําคัญและสงผลกระทบตอความนาเชื่ อถือของผูเขียนบทความ ผูเขียนที่กระทําการดังกลาวมักถูกขึ้นบัญชีดําไว

ในระบบของวารสาร ปจจุบันการคัดลอกผลงานจึงถูกตรวจสอบมากข้ึน หากเปนการคัดลอกผลงานของผูอื่ นมักถูกตรวจสอบ

ไดงาย อยางไรก็ตาม สําหรับการคัดลอกผลงานของตนเอง (self plagiarism) ยังมีความเขาใจสับสนวาสามารถทําไดหรือไม 

หากพิจารณาใหดีจะเห็นวาการคัดลอกผลงานตนเอง ถือเปนการคัดลอกผลงานอยางหน่ึง เนื่ องจากการคัดลอกผลงานท่ีแมจะ

เปนผลงานของตนเองท่ีไดรบัการตพีมิพไปแลว แลวนาํมาตีพมิพใหม จะไมกอใหเกดิองคความรูใหมใดๆขึน้อีก ไมเกดิประโยชน

ตอผูอานและสิ้นเปลืองเนื้อท่ีวารสารโดยไมเกิดประโยชน ตามแนวทางของ COPE (Committee On Publication Ethics) 
ถอืเปนขอหามและผดิตอจรยิธรรมเชนกนั (1)  การคัดลอกผลงานของตนเอง ตรวจสอบไดยากกวาการคัดลอกผลงานของผูอื่ น 
อยางไรก็ตามอาจจําแนกเปนประเภทตางๆไดอยางนอย 4 ประเภทเพื่ อใหงายตอการทําความเขาใจและตรวจสอบ ดังน้ี (2-4)
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1. Duplicate (Redundant) publication
 การคัดลอกผลงานของตนเองประเภทน้ีเกิดข้ึนเมื่ อผูเขียนสงบทความท่ีเหมือนกันหรือเกือบเหมือนกันทั้งหมดทั้งใน
สวนของขอมูลทั่วไป ผลการศึกษา วิจารณและสรุปผลการศึกษา ไปขอรับการตีพิมพในวารสาร 2 ฉบับพรอมกัน พบไดบอย
มากโดยเฉพาะกับผูเขียนมือใหมที่ตองการผลงานจํานวนมากในระยะเวลาอันสั้น ทั้งๆที่ทุกวารสารมีขั้นตอนกําหนดใหผูเขียน
ตองลงนามในแบบฟอรมเพื่ อรบัรองวาผลงานท่ีสงใหพจิารณาน้ัน เปนผลงานท่ียงัไมเคยตีพมิพทีใ่ดมากอนและสงมาขอรับการ
พจิารณาจากวารสารเพียงแหงเดียวเทาน้ัน ไมไดอยูในระหวางการพิจารณาของวารสารอื่ น ผูเขยีนบทความยอมทราบดีวาเปนขอ
หามสําคัญท่ีไมพึงปฏิบัติ การคัดลอกผลงานตนเองประเภทน้ี เกือบท้ังหมดเกิดจากเจตนาของผูเขียนเองที่อาจตองการจํานวน
ผลงานมากหรอืเปนการสงเผื่ อเอาไว เมื่ อถูกปฏิเสธจากวารสารฉบบัหนึง่ก็ยงัมเีหลอือีกฉบบัหนึง่ สวนใหญสงัเกตไดจากการไม
กลาวถึงและไมอางอิงบทความอีกฉบับหนึ่งไวในบทความ 

2. Augmented publication
 การคัดลอกผลงานของตนเองประเภทน้ีเกดิข้ึนเมื่ อผูเขยีนไดตีพมิพบทความไปกอนแลวในวารสารใดๆ จากน้ันจงึเพิม่
เติมขอมูลเขาไปในผลงานแรกท่ีตีพิมพไปแลวนั้น นําไปวิเคราะหใหไดผลการศึกษาใหม แลวเขียนเปนบทความเรื่ องใหมโดยผู
เขียนกลุมเดิม สวนใหญมักไมสงกลับไปยังวารสารฉบับเดิม ประเภทนี้ตรวจสอบไดคอนขางยากแมจะใชโปรแกรมตรวจสอบ
สําเร็จรูปใดๆ เนื่ องจากขอมูลและขอความตางๆในบทความไมเหมือนเดิม แตมักต้ังขอสังเกตไดในสวนของวัสดุและวิธีการ

ศึกษาท่ีเหมือนกัน ต้ังขอสังเกตไดเชนเดียวกับประเภทแรก หากผูเขียนบทความมีเจตนาไมบริสุทธิ์ มักจะไมพบการกลาวอาง

อิงถึงบทความฉบับแรกที่ไดรับการตีพิมพไปแลวในบทความเรื่ องใหม    

3. Segmented (Salami) publication
 การตีพมิพผลงานประเภทน้ีพบไดบอยเชนเดียวกัน เมื่ อผูเขยีนตองการเพ่ิมจาํนวนบทความจากการศึกษาวิจัยเรื่ องเดียว 

ผูเขียนแบงการตีพิมพบทความจากการศึกษาเรื่ องเดียวกันออกเปน 2 บทความหรือมากกวาโดยไมมีเหตุผลสมควร สวนใหญ

สงไปตีพมิพทีว่ารสารตางชนิดกัน เพื่ อหลบเลีย่งการตรวจสอบ การตรวจสอบทําไดคอนขางยาก แตสวนใหญมกัไมกลาวอางอิง

ซ่ึงกันและกัน ซ่ึงแสดงถึงเจตนาท่ีไมบริสุทธิ์ของผูเขียน ขอเสียของการตีพิมพแบบนี้ คือ ทําใหขาดการมองเห็นผลการศึกษา

ในภาพใหญของผลงานวิจัยทั้งหมด ซ่ึงอาจมีขอสรุปที่แตกตางจากขอสรุปที่นําเสนอไวในบทความยอย ยกตัวอยางเชน การ
ศึกษาคาดัชนีเม็ดเลอืดแดงในผูปวย ผูวิจัยนําเสนอผลการศึกษาคา MCV ไวในบทความหนึ่ง และนําเสนอคา MCH ไวในอีก
บทความหน่ึง ทัง้ๆท่ีเปนผลการศึกษาจากกลุมตัวอยางเดียวกันและไดขอมลูทัง้สองอยางออกมาพรอมกนัและเปนพารามิเตอร

ที่สัมพันธกัน ที่ถูกตองจึงควรนําเสนอไวในบทความเดียวกัน เปนตน    

4. Text recycling 
 การคัดลอกผลงานของตนเองประเภทน้ี ตรวจสอบไดงายดวยโปรแกรมตรวจสอบสําเร็จรูป เกิดข้ึนเมื่ อผูเขียนนํา
ขอความหรือขอมูลสวนใหญที่ไดตีพิมพไปแลวในบทความฉบับกอน มาใชในบทความฉบับใหมอีก จะอางอิงหรือไมอางอิง

บทความเดิมกต็าม มกัเกดิความเขาใจผิดวาบทความท้ังสองฉบับเปนผลงานของผูเขยีนกลุมเดยีวกัน จึงนาจะนํามาใชไดและทัง้
ยงัไดอางอิงบทความฉบับแรกไวในบทความฉบับหลงัดวยแลว ถอืเปนความเขาใจท่ีไมถกูตอง ผูเขยีนบทความควรทราบวาเมื่ อ

บทความไดรับการตีพิมพในวารสารใดๆไปแลว ลิขสิทธิ์ของบทความดังกลาวตกเปนของสํานักพิมพ ไมใชของผูเขียนบทความ
อีกตอไป การนําไปตีพิมพซ้ําซอนในอีกบทความหนึ่งของอีกสํานักพิมพหนึ่ง จึงถือเปนการละเมิดลิขสิทธิ์ และเปนขอหามท่ีไม
พึงกระทํา

 ทั้งหมดนี้เปนการจําแนกประเภทแบบคราวๆท่ีอาจไมครอบคลุมการคัดลอกผลงานตนเองไดทั้งหมด แตเปนเพียง
การจําแนกเพื่ อใหทําความเขาใจในการพิจารณาเน้ือหาของบทความไดงายข้ึน นโยบายของวารสารท่ีมีคุณภาพทุกฉบับรวมทั้ง 
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วาในกรณีใดๆ หากตรวจพบ บทความจะถูกปฏิเสธทันที และหากพบวาผูเขียนบทความดังกลาวมีเจตนาไมบริสุทธิ์ จะถูกขึ้น
บัญชีดําของวารสารและสงผลกระทบตอความนาเชื่ อถือของกลุมผูวิจัยเอง  อยางไรก็ตามในทางปฏิบัติ การตรวจสอบเรื่ อง 
plagiarism และ self-plagiarism ทาํไดไมงายนักแมจะใชโปรแกรมตรวจสอบสาํเรจ็รปูกต็าม จึงมหีลดุลอดไดเสมอ เมื่ อตรวจ
พบในภายหลัง แนวปฏิบัติทั่วไปคือนําไปสูการถอดถอนบทความ (retraction) ถือเปนหนาท่ีของทุกฝายท่ีจะชวยปองกันไมให
มีปญหาเรื่ อง plagiarism และ self-plagiarism เกิดข้ึนในทุกวงการวิชาชีพ ทั้งตัวผูเขียนบทความเอง ผูทรงคุณวุฒิที่พิจารณา
บทความ บรรณาธกิารและกองบรรณาธิการวารสาร ตลอดจนผูอานบทความท่ีเมื่ อตรวจพบ ควรแจงกองบรรณาธิการวารสารให
ทราบเพื่ อดําเนินการอยางเหมาะสมตอไป
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