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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบ 1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ข้ันพ้ืนฐาน ของเด็ก
ปฐมวัย ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการ 2) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ัน
พ้ืนฐาน ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ และ 3) ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการกับแบบ
สืบเสาะหาความรู้ กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิ จัยคือ เด็กปฐมวัยระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา 2556 จํานวน 50 คน จาก 15 โรงเรียนของกลุ่มโรงเรียนเก้าสุพรรณิการ์ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 1 ซ่ึงได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบ 2 ข้ันตอน (two stage sampling)  
คือ ข้ันท่ี 1 สุ่มอย่างง่ายโดยการจับสลากใช้โรงเรียนเป็นหน่วยสุ่มจาก 15 โรงเรียน ให้เหลือ 2 โรงเรียน ได้แก่ 
โรงเรียนวัดวังน้ําเย็น จํานวนเด็กปฐมวัย 28 คน และโรงเรียนวัดคูบัว จํานวนเด็กปฐมวัย 22 คน ข้ันที่ 2 
สุ่มอย่างง่ายโดยการจับสลาก เพ่ือเลือกวิธีการจัดประสบการณ์ ได้แก่ โรงเรียนวัดวังน้ําเย็น เป็นกลุ่มที่1  
ใช้วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการ และโรงเรียนวัดคูบัว เป็นกลุ่มท่ี 2 ใช้วิธีการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการ 
2) แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ และ 3) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.813 วิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติการ
ทดสอบที 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน ของเด็กปฐมวัย หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบ
โครงการ สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน ของเด็กปฐมวัย หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
แบบโครงการกับแบบสืบเสาะหาความรู้ ไม่แตกต่างกัน 
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Abstract 
 The research aimed to compare 1) the basic science skills of early childhood before and 
after learning a project approach 2) the basic science skills of early childhood before and after 
learning an inquiry method and 3) the basic science skills of early childhood between learning the 
project approach and the inquiry method.  The sample that chosen by simple random sampling were 
five years old early childhood who study in the second preschool level in the first semester of the 
2013 academic year, 22 students from Watkubao School and 28 students from Watwungnamyen 
School. The first group is teached by the project approach while the second group learn by inquiry 
method. The research instruments were 1) the project approach plan 2) the inquiry method plan and 
3) the basic science skills of early childhood test that be show the reliability was 0.813. The basic 
data analysis was calculated by percentage, standard deviation and t-test. 
 The results showed that 
 1. Basic science skills of early childhood after learning the project approach was higher than 
before learning statistically significant at the .05. 
  2. Basic science skills of early childhood after learning the inquiry method was higher than 
before learning statistically significant at the .05. 
 3. Between learning the project approach and the inquiry method, the basic science skills of 
early childhood was not different. 
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ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
 จากสถานการณ์การเปล่ียนแปลงและแนวโน้ม
ในอนาคต สะท้อนให้เห็นความเส่ียงท่ีอาจเกิดทั้งการ
เปล่ียนแปลงเชิงโครงสร้างสถาบันทางสังคม และปัจเจก
บุคคล จําเป็นต้องเตรียมคนให้พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
ทั้งในระดับโลกและภูมิภาค โดยเฉพาะในประชาคม
อาเซียน อยู่ในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555 – 2559) จึงมุ่งเน้นการ
พัฒนาคนทุกช่วงวัยให้เข้าสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอด
ชีวิตอย่างย่ังยืน ให้ความสําคัญกับการนําหลักคิดหลัก
ปฏิบัติตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเสริมสร้าง
ศักยภาพของคนในทุกมิติ ทั้งด้านร่างกายที่สมบูรณ์
แข็งแรง มีสติปัญญาที่รอบรู้ และมีจิตใจท่ีสํานึกใน
ศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม และความเพียร มี
ภูมิคุ้มกันต่อการเปล่ียนแปลง รวมท้ังการเสริมสร้าง
สภาพแวดล้อมในสังคม และหนุนเสริมสถาบันทางสังคม
ให้แข็งแกร่งและเอ้ือต่อการพัฒนาคน สภาพแวดล้อม
ของสังคมในโลกปัจจุบัน ที่มีการเปล่ียนแปลงไปอย่าง
มาก และการเปล่ียนแปลงดังกล่าวส่วนใหญ่เป็นผลมา

จากความสามารถทางสติปัญญาของมนุษย์ ทําให้
วิทยาการทางด้ านวิทยาศาสตร์และ เทคโน โลยี
เจริญก้าวหน้ามากข้ึนสร้างความสะดวกสบายให้กับ
มนุษย์ในขณะเดียวกันผู้ใช้บริการทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีควรมีความสามารถในการคิดรู้จักหาแนวทาง
ในการแสวงหาความรู้มีความรู้เท่าทันการเปล่ียนแปลง
รู้จักเลือกรับปรับเปล่ียน ส่ิงต่างๆให้เหมาะสมและแก้ไข
ปัญหาได้ด้วยตนเอง โดยเฉพาะปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจําวัน ซ่ึงคุณลักษณะต่างๆ ดังกล่าวควรได้รับ
การฝึกฝนตั้งแต่เด็กปฐมวัย และเป็นท่ียอมรับกันแล้วว่า
เป็นวัยแห่งการวางรากฐานของการพัฒนาทุกด้าน จึงได้
กําหนดจุดยุทธศาสตร์การพัฒนาคนสู่สังคมแห่งการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างย่ังยืน คนไทยมีการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต ให้มีการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองท้ังในเร่ืองการศึกษา 
ทักษะการทํางาน และการดําเนินชีวิต เพ่ือเป็นภูมิคุ้มกัน
สําคัญในการดารง ชี วิตและปรับตั ว ใ ห้ ทัน กับการ
เปล่ียนแปลงของโลกในยุคศตวรรษที่ 21 โดยให้
ความสําคัญในด้านการพัฒนาความคิดและกําลังคนด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโดยให้ปรับระบบการศึกษา
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เพ่ือเสริมสร้างพ้ืนฐานด้านวิทยาศาสตร์ เริ่มตั้งแต่
ปฐมวัยจนถึงระดับอุดมศึกษาให้ผู้เรียนรู้จักวิเคราะห์และ
แก้ปัญหาอย่างมีระบบ ( สํานักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2554, หน้า 
39-46) 
 ก ร ะ ท ร ว ง ศึ ก ษ า ธิ ก า ร ไ ด้ เ ส น อ แ น ะ ใ ห้
สถานศึกษาจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยเก่ียวกับ
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัย ให้มี
รูปแบบและวิ ธีการ ท่ีหลากหลาย ทั้ งนี้ ผู้สอนต้อง
พิจารณาถึงแนวการ จัดประสบการณ์ที่ ห ลักสูตร
แกนกลางกําหนด โดยคํานึงถึงพัฒนาการด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ และสติปัญญารวมทั้ งความสนใจ 
ความสามารถ และสภาพแวดล้อมของเด็กปฐมวัยเป็น
หลักในการกําหนดหน่วยการจัดประสบการณ์และ
แผนการจัดประสบการณ์ และควรกําหนดการจัด
ประสบการณ์สําหรับเด็กปฐมวัยแต่ละช่วงอายุให้
สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการ คือ เหมาะกับอายุ 
วุฒิภาวะ ระดับพัฒนาการ และลักษณะการเรียนรู้ของ
เด็ก ทั้งนี้เด็กปฐมวัยจะเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า 
มีโอกาสลงมือกระทํา เคล่ือนไหว สํารวจ สังเกต 
ทดลอง  เ ล่ น  สื บ ค้ น  คิ ด แ ก้ ปั ญห าด้ ว ยตน เ อ ง 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2547, หน้า 45-46) 
 ดังนั้นความ รู้และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์จึงนับเป็นส่วนประกอบสําคัญท่ีทําให้เด็กมี
โอกาสเรียนรู้ส่ิงแวดล้อมและประสบการณ์ต่างๆ ที่เป็น
พ้ืน ฐานของการ คิดและ นํ า ไป สู่การแ ก้ปัญหา ใน
ชีวิตประจําวันได้และสิ่งนั้นจะมีความหมายต่อเด็กอย่าง
ย่ิง หากได้เล่นหรือทํางานกับส่ิงที่ตนเองสนใจ และการ
นําความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาดัดแปลงให้
เหมาะสมกับสภาพสติปัญญาและธรรมชาติของเด็ก
ปฐมวัยจะเป็นการพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร์ให้เด็ก
ได้ซ่ึงทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย ทักษะ
การสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการวัด 
ทักษะการแสดงปริมาณ ทักษะการส่ือความหมาย 
ทักษะการลงความเห็น และทักษะการหามิติสัมพันธ์ เป็น
ต้น (ภพ เลาหะไพบูลย์, 2537, หน้า 1)  
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะ
ท่ีส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยสามารถคิดหาเหตุผล แสวงหา
ความรู้สามารถแก้ปัญหาได้ตามวัยของเด็กควรจัด
กิจกรรม ให้ เ ด็ ก ได้ ลงมื อกระ ทํ าด้ วยตน เองจาก

ส่ิงแวดล้อมรอบๆตัวทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
อันเป็นกระบวนการข้ันพ้ืนฐานหรือทักษะเบื้องต้นที่ควร
ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยได้รับการพัฒนา นิศารัตน์ แซ่ซ้ง 
(2552, หน้า 81) กล่าวว่าการให้เด็กได้รับประสบการณ์
เรียนรู้ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อย่างสม่ําเสมอ
จ ะ เ ป็ น ก า ร ป ลู ก ฝั ง ใ ห้ เ ด็ ก เ ป็ น ค น มี จิ ต ใ จ เ ป็ น
นักวิทยาศาสตร์ไม่หลงเชื่ออะไรง่ายๆรู้จักใช้ความคิด
พิจารณาไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล รู้จักแสวงหาความรู้อยู่
เสมอซ่ึงเป็นคุณลักษณะหน่ึงของบุคคลที่จะช่วยให้
ดํารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขสอดคล้องกับ จุนิ
ตา รัตนประทีป (2541, หน้า 1) ที่กล่าวถึงการสอน
วิทยาศาสตร์ว่าควรให้ผู้เรียนได้ รับรู้ทั้งความรู้และ
กระบวนการควบคู่กันไปเสมอและควรเน้นท่ีเก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจําวันมากที่สุด ฝึกฝนให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะท่ี
พึงประสงค์โดยการรู้เท่าทันความเปลี่ยนแปลง รู้จัก
เลือกรับ ปรับเปล่ียนส่ิงต่างๆ ให้เหมาะสมกับชีวิตของ
ตนรู้จักคิดรู้จักทําและสามารถแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ี
ฉลาดและพ้ืนฐานที่สําคัญที่สุดประการหน่ึง คือ การมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นิศารัตน์ แซ่ซ้ง 
(2552, หน้า 169) ได้กล่าวถึงความสําคัญ ของทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตร์ไ ว้ว่า การพัฒนาทักษะ
กระบวนการวิ ทยาศาสต ร์ ให้ เ กิ ด ใ นตั ว เด็ ก เป็ น
วัตถุประสงค์ที่สําคัญทางการศึกษาและเป็นการแก้ไข
ปัญหาให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึก
ปฏิบัติ คิดเป็น ทําเป็น ซ่ึงในการเตรียมเด็กให้มีพ้ืนฐาน
ทางวิทยาศาสตร์ในระดับปฐมวัย สอดคล้องกับพิมพ์
พรรณ ทองประสิทธ์ิ (2549, หน้า 73) ที่กล่าวว่า การ
จัดกิจกรรมโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็น
กิจกรรมหน่ึงมุ่งเน้นให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์
ตรง เพ่ือพัฒนาความสามารถทางสติปัญญาของเด็ก
ปฐมวัย โดยให้เด็กได้ศึกษาเร่ืองใดเรื่องหน่ึงตามความ
สนใจของเด็กเองเป็นข้ันตอนตั้งแต่ต้นจนจบ เด็กจะเป็นผู้
ลงมือทํากิจกรรมต่างๆ เพ่ือค้นหาคําตอบด้วยตนเองผ่าน
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ การคิด การสังเกต 
สนทนา ซักถาม อภิปราย แก้ปัญหาด้วยตนเอง โดย
บูรณาการการเรียนรู้ที่ทําให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการ
ปฏิบัติที่เป็นระบบ ตามคํากล่าวของ ยศวีร์ สายฟ้า  
(2551, หน้า 1) ที่กล่าวว่า เด็กเปรียบเสมือนแก้วน้ําท่ี
พร้อมจะถูกเติมเต็ม และคํากล่าวนี้สอดคล้องกับลักษณะ
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นอย่างมากตั้งแต่เมื่อแรก
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เ กิ ด ก าร เ รี ยน รู้ ห รื อป ระสบการณ์ เ ดิ ม ขอ ง เ ด็ ก
เปรียบเสมือนกับแก้วที่มีน้ําอยู่แล้ว ทุกส่ิงทุกอย่างบน
โลกนั้นล้วนแล้วแต่เป็นส่ิงน่าสนใจ น่าสืบค้น น่าสํารวจ 
ดังนั้นเมื่อเด็กเร่ิมเจริญวัยข้ึนและรับประสบการณ์ใหม่ ๆ 
เข้ามามากข้ึน แก้วท่ีมีน้าอยู่บ้างแล้วนั้นก็ถูกเติมถึงขอบ
แก้ว ซ่ึงนั่นก็หมายความว่าการเรียนรู้ประสบการณ์ใหม่ๆ 
และการสร้างความหมายใหม่ในส่ิงต่าง ๆ ของเด็กได้
เกิดข้ึนแล้วนั่นเอง บริบทดังกล่าวนั้นเก่ียวข้องกับการจัด
ประสบการณ์วิทยาศาสตร์สาหรับเด็กปฐมวัย กล่าวคือ
หลักสําคัญประการหนึ่งของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นั้นก็
คือการสร้างความหมายของส่ิงใดส่ิงหน่ึงอย่างเป็นระบบ
และเป็นกระบวนการการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยกับ
ประสบการณ์วิทยาศาสตร์จะสอดคล้องกัน โดยใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะทางสติปัญญาท่ี
แสดงถึงความสามารถในการฝึกฝนกระบวนการทาง
ความคิดอย่างมีระบบ โดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าในการ
รับรู้ การค้นหาศาสตร์ความรู้ การสืบเสาะหาความรู้ 
การแก้ปัญหา เด็กเป็นเหมือนนักวิทยาศาสตร์ตัวน้อย ๆ 
ที่มีความสงสัยใคร่รู้มีคาถามเก่ียวกับโลก ธรรมชาติ
รอบตัว และเรียนรู้ส่ิงที่อยู่รอบตัวผ่านประสบการณ์
ต่างๆ ตลอดเวลา การกระตุ้นและส่งเสริมการเรียนรู้
ของเด็กด้วยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จึงเป็น
การตอบสนองต่อธรรมชาติของการเรียนรู้ของเด็กโดยให้
เด็กได้เรียนรู้และฝึกฝนทักษะการใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ จินตนาการความคิดสร้างสรรค์ และจิต
วิทยาศาสตร์ซ่ึงเป็นทักษะและลักษณะนิสัยของบุคคลท่ี
ช่วยในการพัฒนาความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับโลกรอบตัว 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ควรส่งเสริมให้กับ
เด็กปฐมวัยประกอบไปด้วย (อัญชลี ไสยวรรณ, 2553, 
หน้า  26) 
 นอกจากรูปแบบของการจัดประสบการณ์
ดังกล่าวแล้ว การจัดประสบการณ์แบบโครงการเป็นอีก
วิธีหนึ่งที่สามารถทําให้เด็กได้มีโอกาสพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานได้ ซ่ึงการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการเป็นรูปแบบการ
สอนท่ีมุ่งการให้ความสําคัญกับความต้องการและการ
สนใจของเด็ก โดยเด็กจะเป็นผู้มีบทบาทในการเลือกเร่ือง
ที่จะเรียน เลือกวิธีการที่จะศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง 
และมีครูเป็นผู้ยอมรับความคิดเห็นของเด็ก แสดงให้เห็น
ว่าครูให้ความสนใจเชื่อมั่นในความคิดของเด็กและให้

โอกาสเด็กท่ีจะเรียนรู้ตามความคิดและวิธีการของตนเอง 
การจัดประสบการณ์แบบโครงการเปิดโอกาสให้เด็กได้
ศึกษาค้นคว้าตามความสนใจของตนเอง เป็นการจัดการ
เรียนการสอนที่มุ่งความสนใจของเด็กเป็นหลักเพ่ือให้เด็ก
ได้มีโอกาสศึกษาเร่ืองท่ีตนสนใจอย่างลุ่มลึก มีการ
แลกเปล่ียนประสบการณ์ มีการวางแผนร่วมกันได้ฝึก
สังเกตค้นคว้าทดลอง ปฏิบัติ เพ่ือค้นหาคําตอบเรื่องท่ี
ตนสงสัยจึงเป็นการสอนสัมพันธ์สอดคล้องกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานโดยผู้สอนมี
บทบาทยอมรับความคิดเห็นและการแสดงออกของเด็ก
เป็นผู้คอยช่วยเหลือและสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาส
สํารวจ สังเกต ทดลอง จัดกระทําสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง
โดยมี ผู้ปกครองและชุมชนเป็นแหล่งวิชาการเป็น
ผู้ ส นั บ ส นุ น แ ล ะ มี ส่ ว น ร่ ว ม ซ่ึ ง ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 
มาตรา 22 ที่ระบุว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า 
ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้
และถือว่าผู้เรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการ
ศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนตาม
ธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ และมาตรา 24 ท่ี
กล่าวถึง กระบวนการเรียนรู้ ได้กําหนดว่า ต้องจัด
เนื้อหาสาระและกิจกรรมที่สอดคล้องกับความสนใจ 
ความถนัด และความแตกต่างของผู้เรียน ฝึกทักษะ
กระบวนการคิด การจัดการการเผชิญสถานการณ์ และ
การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน การจัดกิจกรรมให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติให้ได้ 
คิดเป็น ทําเป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อย่าง
ต่อเนื่อง (อัญชลี ชัยรัชตกุล, 2546, หน้า 3)  
 แ ล ะ จ า ก ผ ล ก า ร วิ จั ย เ ก่ี ย ว กั บ ก า ร จั ด
ประสบการณ์เรียนรู้แบบโครงการกับแบบสืบเสาะหา
ความรู้มีนักวิชาการศึกษาได้นําเสนอไว้ดังนี้ 1) ศุภวารี 
ศรีนวล (2547, หน้า 112) ได้ทําการวิจัย เร่ือง การ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และความ
พร้อมของนัก เ รียน ช้ันอนุบาลปีที่  2 โดยการ จัด
ประสบการณ์แบบโครงการ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่
เรียนด้วยแผนการจัดประสบการณ์แบบโครงการมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนเพ่ิมข้ึนจากก่อน
เรียน และความพร้อมหลังเรียนเพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียน 
อย่างนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) อรรัตน์ เจริญ
พรทิพย์ (2549, หน้า 74) ได้ทําการศึกษาผลของ
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ประสบการณ์แบบโครงการที่มีต่อทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการ
จัดประสบการณ์แบบโครงการหลังการเรียนสูงกว่าก่อน
การเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001  
3) พัสน์นันท์ ศรีทราไชย (2553, หน้า 88-89) ได้ทํา
การผลการจัดประสบการณ์ตามแนวการสอนแบบ
โครงการเพ่ือพัฒนาความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์
สําหรับเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนระดับ
ปฐมวัยปีที่ 2 มีคะแนนเฉล่ียของความคิดรวบยอดทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียนด้วยแผนการจัดประสบการณ์ตาม
แนวการสอนแบบโครงการ เพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4) จิราภรณ์ กาลนิล 
(2552, หน้า 69) ได้ทําวิจัยเร่ือง ผลการใช้วิธีสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนัก เรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนบ้านหมากแข้ง อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้วิธีสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 5) พนิตสุภา โกศิลา (2553, หน้า 147-148) 
ได้ทําการวิจัย เร่ือง การพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และคุณลักษณะด้านจิตพิสัยสําหรับเด็ก
ปฐมวัย โดยใช้ กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึนอย่างต่อเนื่อง และ
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สําหรับ
เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้สูงกว่าเกณฑ์การผ่านท่ีตั้งไว้ร้อยละ 
87.22 6) ณัชชากัญญ์ วิรัตนชัยวรรณ (2555, หน้า 
53) ได้ทําการวิจัย เร่ือง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคการสืบเสาะหาความรู้ (5E) เพ่ือพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมี
คะแนนเฉล่ียทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่า
นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากการศึกษาความสําคัญของการศึกษาระดับ
ปฐม วั ย เ ก่ี ย ว กับการ เ รี ยน รู้ ทั กษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎี
การจัดประสบการณ์ที่สอดคล้องกับทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน โดยตระหนักถึงความเป็นบริบท
ของปฐมวัย ซ่ึงเป็นวัยที่ขาดพ้ืนฐานประสบการณ์ด้าน
ต่างๆ เด็กปฐมวัยจะสามารถเรียนรู้จากการปฏิบัติได้ดี 
และนอกจากน้ีผลการวิจัยเก่ียวกับการจัดประสบการ
เรียนรู้แบบโครงการกับแบบสืบเสาะหาความรู้มีผลต่อ
การพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานท่ี
สูงข้ึน ผู้วิจัยจึงเลือกการจัดประสบการณ์แบบโครงการ
กับแบบสืบเสาะหาความรู้ มาเป็นตัวจัดกระทําให้เกิด
กระบวนการวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน เพราะการจัด
ประสบการณ์ทั้ง 2 แบบสามารถเป็นวิธีที่สนองตอบต่อ
ก า ร ปู พ้ื น ฐ า น ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ใ ห้ เ ด็ ก ป ฐ ม วั ย ไ ด้ 
เป็นอย่างดี ดังที่ กุลยา ตันติผลาชีวะ (2545, หน้า 82-
83) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์แบบโครงการ เป็น
การจัดประสบการณ์ที่เป็นไปตามความสนใจของเด็กเอง
และเป็นการศึกษาท่ีลุ่มลึกในแต่ละเร่ืองที่เด็กสนใจ ส่วน
การจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะหาความรู้ กรม
วิชาการ (2544, หน้า 36) ได้กล่าวไว้ว่า เป็นวิธีจัด
ประสบการณ์อีกแบบหน่ึงที่เด็กต้องแสวงหาคําตอบด้วย
ตนเองครูเป็นเพียงผู้สร้างสถานการณ์ย่ัวยุ และจาก
เหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงเลือกการจัดประสบการณ์ทั้ง 2 
แบบ ในการทดลองคร้ังนี้ ผู้วิจัยพิจารณาแล้วว่าการจัด
ประสบการณ์แบบโครงการ และแบบสืบเสาะหาความรู้
มีความเหมาะสมกับการพัฒนาทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานตามเหตุผลดังกล่าวข้างต้น จึง
สนใจท่ีจะศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงการ
กับแบบสืบเสาะหาความรู้ ว่ามีผลต่อการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานของเด็กปฐมวัย 
หรือไม่ อย่างไร  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน ของเด็กปฐมวัย ระหว่างก่อนกับ
หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการ 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน ของเด็กปฐมวัยระหว่าง ก่อนกับ
หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 
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 3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน ของเด็กปฐมวัยระหว่างท่ีได้รับ
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการกับแบบสืบ
เสาะหาความรู้ 
 

ขอบเขตของการวิจัย  
 1. เด็กปฐมวัยระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียน
ที่  1 ปี ก าร ศึกษา  2556 ของก ลุ่ ม โ รง เ รี ยน เ ก้ า
สุพรรณิการ์ อําเภอบางปลาม้า จังหวัดสุพรรณบุรี ซ่ึงใช้
วิธีสุ่มอย่างง่าย (simple random sampling) โดยใช้
โรงเรียนเป็นหน่วยในการสุ่มจากจํานวน 15 โรงเรียน 
จับสลากไว้ 2 โรงเรียน แล้วสุ่มอีกคร้ังเพ่ือเป็นกลุ่ม
ทดลองที่1 ได้นักเรียนระดับอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนวัดวัง
น้ําเย็น จํานวน 28 คน ใช้วิธีการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบโครงการ และกลุ่มทดลองท่ี 2 ได้นักเรียน
ระดับอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนวัดคูบัว จํานวน 22 คน ใช้
วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 2. เนื้อหาที่ใช้การวิจัย ในคร้ังนี้คือ เนื้อหาจาก
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546โดยเน้น
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน สาระที่ควร
เรียนรู้ เป็นสาระการเรียนรู้ธรรมชาติรอบตัว และส่ิง
ต่างๆ รอบตัวเด็ก มีท้ังหมด 4 เร่ือง ได้แก่ เร่ือง 1) 
สัตว์ 2) ต้นไม้ 3) อาหาร และ 4) ของเล่น ของใช้  
 3. ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ทําการ
ทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 ใช้เวลาใน
การทดลองในแต่ละวิธี เป็นเวลา 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 
4 วัน วันละ 40 นาที รวมท้ังส้ิน 24 คร้ัง 
 4. ตัวแปรท่ีใช้ศึกษา ในการวิจัยคร้ังนี้ได้แก่  

4.1 ตัวแปรต้น คือ วิธีจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ จําแนกเป็น  

1) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบ
โครงการ  

2) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 

4.2 ตัวแปรตาม คือ ทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน ด้านทักษะการสังเกต และด้าน
ทักษะการจําแนกประเภท 
 

 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ผู้วิจัย
ใช้รูปแบบการวิจัยแบบ Randomized Control Pretest-
Posttest Design (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540, หน้า 62) 
ประกอบด้วยเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ข้ันตอนดําเนินการ
ทดลอง และการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่  

1.1 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
แบบโครงการ จํานวน 24 แผน แผนละ 40 นาที 
ประกอบด้วยข้ันตอนการจัดประสบการณ์ แบ่งเป็น 3 
ระยะ ดังนี้ ระยะท่ี 1 เร่ิมต้นโครงการ เป็นการกําหนด
หัวข้อโครงการและกําหนดเร่ืองท่ีจะศึกษามีข้ันตอนการ
สอน ดังนี้ 1) ครูสังเกต/สร้างความสนใจของเด็ก 2) 
เด็กกําหนดหัวข้อโครงการ ระยะท่ี 2 พัฒนาโครงการ
เป็นการกําหนดเรื่องที่จะศึกษา การวางแผนศึกษาหา
คําตอบการศึกษาตามแผน และการสรุปข้อความรู้ มี
ข้ันตอนการสอน ดังนี้ 1) เด็กกําหนดปัญหาที่จะศึกษา 
2) เด็กวางแผนการศึกษา 3) เด็กดําเนินการศึกษาตาม
แผนท่ีวางไว้ 4) เด็กสรุปข้อความรู้ 5) นําข้อความรู้ท่ี
ได้มาเล่นสมมุติ วาดภาพ กิจกรรมสร้างสรรค์ ระยะท่ี 
3 รวบรวมสรุป เป็นการสรุปรวบรวมผลการศึกษาและ
นําเสนอผลการศึกษา 1) สรุปข้อความรู้ 2) นําเสนอ
ผลงาน 3) สรุปผลโครงการและกําหนดโครงการใหม่ 

1.2 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้  จํานวน 24 แผนละ 40 นาที  
ประกอบด้วยข้ันตอนการจัดประสบการณ์ 4 ข้ันตอน 
ดังนี้ ขั้นท่ี 1 การตั้งคําถามเชิงวิทยาศาสตร์ ขั้นที่ 2 
การสํารวจตรวจสอบเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการสังเกต 
สํารวจ สืบค้น หรือทดลอง และบันทึกผลการสํารวจ
ตรวจสอบด้วยวิธีที่เหมาะสมกับวัย ขั้นที่ 3 การตอบ
คําถามที่ตั้งข้ึนโดยใช้ผลจากการสํารวจตรวจสอบมา
สร้างคําอธิบายท่ีมีเหตุผล ข้ันที่ 4 การนําเสนอผลการ
สํารวจตรวจสอบด้ วย วิ ธีที่ เ หมาะสม กับ วัยและ
ความสามารถ 

1.3 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน มีลักษณะเป็นข้อคําถาม มี
รูปภาพประกอบ แบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก แบ่งเป็น
ด้านการสังเกต จํานวน 20 ข้อ ด้านการจําแนกประเภท 
จํานวน 30 ข้อ รวม 50 ข้อ ใช้ทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียน มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.813  



 7                                    วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีท่ี 16 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มีนาคม 2557 

 2. ข้ันตอนดําเนินการทดลอง ในข้ันตอนการ
ทดลอง ผู้วิจัยนําเคร่ืองมือที่สร้างข้ึนไปทดลองใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง เด็กปฐมวัยระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2556 โดยมีข้ันตอนการทดลองดังนี้ 

2.1 ดําเนินการสอบก่อนเรียน (pre - test) 
กั บนั ก เ รี ยนทั้ ง สองก ลุ่ ม  แบบทดสอบ วัดทั กษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ข้ัน พ้ืนฐาน ซ่ึ ง เป็น
แบบทดสอบชุดเดียวกันทั้งสองกลุ่ม 

2.2 ผู้วิจัยได้ดําเนินการทดลองสอนตาม
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ กับกลุ่มทดลอง 
ได้แก่ 1) กลุ่มทดลองที่ 1 โรงเรียนวัดวังน้ําเย็น กลุ่ม
โรงเรียนเก้าสุพรรณิการ์ จังหวัดสุพรรณบุรี โดยใช้
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการ 
จํานวน 4 แผน ใช้เวลา 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วัน 
วันละ 40 นาที 2) กลุ่มทดลองท่ี 2 โรงเรียนวัดคูบัว 
กลุ่มโรงเรียนเก้าสุพรรณิการ์ จังหวัดสุพรรณบุรี โดยใช้
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ จํานวน 24 แผน ใช้เวลา 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 
4 วัน วันละ 40 นาที 

2.3 เมื่อเสร็จส้ินการดําเนินการตามท่ี
กําหนดไว้แล้วทําการทดสอบหลังเรียน (post - test) 
กับนักเรียนทั้งสองกลุ่ม ด้วยแบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ข้ัน พ้ืนฐาน ซ่ึ ง เป็น
แบบทดสอบชุดเดียวกันทั้งสองกลุ่ม 

2.4 นําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน ไปวิเคราะห์โดยวิธีการทาง
สถิติเพ่ือทดสอบสมมุติฐานต่อไป 
 3. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ดําเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 

3.1 วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการ โดยใช้สถิติการ
ทดสอบที (t-test แบบ dependent) 

3.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐาน ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยใช้
สถิติการทดสอบที (t-test แบบ dependent) (พิชิต 
ฤทธ์ิจรูญ 2549, หน้า 307) 

3.3 วิเคราะห์เพ่ือเปรียบเทียบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานของเด็กปฐมวัย

ที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการกับ
แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยใช้สถิติการทดสอบที (t-test 
แบบ independent) (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2549, หน้า 303) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการทดลองจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดย
ใช้วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการ และ
แบบสืบเสาะหาความรู้กับกลุ่มตัวอย่าง พบว่า 
 1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ัน
พ้ืนฐาน ของเด็กปฐมวัย หลังการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบโครงการ สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ัน
พ้ืนฐาน ของเด็กปฐมวัย หลังการจัดประสบการณ์การ
เ รียน รู้แบบสืบเสาะหาความ รู้สูงกว่า ก่อนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
 3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ัน
พ้ืนฐาน ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบโครงการกับแบบสืบเสาะหาความรู้ ไม่
แตกต่างกัน 
 

อภิปรายผล 
 การวิจัย เร่ือง ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์
ข้ันพ้ืนฐานของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้แบบโครงการกับแบบสืบเสาะหาความรู้ 
ผลการวิจัยคร้ังนี้สามารถอภิปรายได้ดังนี้ 
 1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ัน
พ้ืนฐาน ของเด็กปฐมวัย หลังการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบโครงการ สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์
เรียนรู้ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ อาจเป็นเพราะการจัด
ประสบการณ์และกิจกรรมในโครงการน้ันสามารถ
ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัยให้เพ่ิมสูงข้ึนได้ เนื่องจากการจัดประสบการณ์
แบบโครงการมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ เป็นการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้ในส่ิงที่ตนเองสนใจ เปิดโอกาส
ให้เด็กได้ร่วมกันคิดในการกําหนดหัวเร่ืองโครงการ เด็ก
ได้ทํากิจกรรมร่วมกัน พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
และนําเสนอประสบการณ์ การตอบคําถาม การสืบค้น 
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และการจัดแสดง ซ่ึงองค์ประกอบต่างๆ เหล่านี้ ทําให้
เด็กได้รับประสบการณ์ตรงจากแหล่งข้อมูลที่เป็นจริงใกล้
ตัวเด็ก ทําให้เด็กเกิดความสนใจ และมีความสนุกสนาน 
ช่วยกระตุ้นให้เด็กได้ฝึกฝนและพัฒนาทักษะกระบวน
วิทยาศาสตร์ ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ วรนาท รัก
สกุลไทย (2544, หน้า 30) ที่กล่าวว่าการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบโครงการเป็นกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็น
สําคัญ คํานึงถึงความสนใจและความต้องการของเด็กทุก
คน เด็กมีโอกาสเรียนรู้อย่างละเอียดลุ่มลึกในเรื่องใด
เร่ืองหน่ึงตามความสนใจของเด็กทั้งห้อง เด็กกลุ่มเล็ก/
รายบุคคล หัวใจของแนวคิดการสอนแบบโครงการคือ
การให้เด็กแสวงหาคําตอบแล้วสร้างองค์ความรู้ได้ด้วย
ตนเอง และสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ของดิวอ้ี 
(Dewey, 1978, p. 351) ที่ว่าธรรมชาติของการจัด
กิจกรรมแบบโครงการเปิดโอกาสให้เด็กแสดงความนึก
คิด มีอิสระเต็มที่ในการเรียนรู้ มีการประมวลนําเสนอ
ข้อมูลที่เด็กสนใจตั้งแต่การสนทนาร่วมกัน การสืบค้น
ข้อมูล การนําเสนอผลงาน และการจัดแสดง ทําให้เกิด
สาระการเรียนรู้ ที่เกิดข้ึนในห้องเรียนมากมาย และ
นอกจากน้ียังสอดคล้องกับผลการวิจัยของศุภวารี ศรี
นวล (2547, หน้า 112) ได้ทําการวิจัย เรื่อง การพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และความพร้อม
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โดยการจัดประสบการณ์
แบบโครงการ ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนท่ีเรียนด้วย
แผนการ จัดประสบการณ์แบบโครงการ มีทั กษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนเพ่ิมข้ึนจากก่อน
เรียน และความพร้อมหลังเรียนเพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียน 
อย่างนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และผลการวิจัยของ
อรรัตน์ เจริญพรทิพย์ (2549, หน้า 74) ที่ได้ทําการ 
ศึกษาผลของประสบการณ์แบบโครงการที่มีต่อทักษะ
กระบวนการทาง วิทยาศาสต ร์ของ เด็ กปฐมวั ย 
ผลการวิจัยพบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการ
หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .001  
 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ัน
พ้ืนฐาน ของเด็กปฐมวัย หลังการจัดประสบการณ์การ
เ รียน รู้แบบสืบเสาะหาความ รู้สูงกว่า ก่อนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ อาจเป็น

เพราะการจัดประสบการณ์การเรียนรู้จัดเป็นสถานการณ์
เร่ืองกว้างๆ ก่อน แล้วครูใช้คําถามปลายเปิดและย่ัวยุ 
เพ่ือให้เด็กมุ่งความสนใจไปสู่เรื่องที่จะเรียน คําถามจะ
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจและเข้าใจในสิ่งท่ีเรียนมากขึ้น 
การใช้คําถามที่ผู้เรียนมีอิสรเสรีในการคิด เป็นการช่วย
พัฒนาสติปัญญาของเด็กให้ ได้ รับการพัฒนาตาม
ความสามารถของแต่ละบุคคล ซ่ึงสอดคล้องกับวาโร 
เพ็งสวัสดิ์ (2540, หน้า 10) ที่กล่าวว่าคําถามต้องเป็น
คําถามท่ียั่วยุและท้าทายให้นักเรียนอยากตอบหรือ
กระตุ้นให้นักเรียนคิด นําไปสู่การพัฒนาการคิด และเกิด
ความคิดสร้างสรรค์ และการไปสืบค้นหาความรู้นอกช้ัน
เรียน เด็กจะได้มีโอกาสได้ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลรอบข้าง 
เพ่ือค้นหาข้อมูลแล้วนํามาตอบคําถามจากเร่ืองที่สงสัย 
และการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนได้ใช้
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการหาคําตอบ
ด้วยตนเองทุกกิจกรรมในแผนการจัดประสบการณ์การ
เ รียน รู้ จึงทํ าให้นัก เ รียนมีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ทั้งกระบวนการท่ีใช้ในการแสวงหาข้อมูล 
การตรวจสอบข้อมูลส่งผลให้นักเ รียนสามารถทํา
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใน
เนื้อหาท่ีเรียนได้ และนอกจากนี้ในการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง 
การหาคําตอบด้วยตนเอง และการสอนแบบสืบเสาะเป็น
การ เน้ น พัฒนาการทางสติ ปัญญาของนั ก เ รี ยน 
ตามทฤษฏีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ 
(Piaget) นักเรียนมีโอกาสได้สร้างความรู้แบบ
กระบวนการ (Lawson, 2001, p. 166) ทําให้นักเรียนมี
ศักยภาพด้านสติปัญญา และมีความสามารถในการ
แก้ปัญหามากข้ึน ส่งผลให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับผลการศึกษา
ของจิราภรณ์ กาลนิล (2552, หน้า 69) ได้ทําวิจัยเร่ือง 
ผลการใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เพ่ือพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสต ร์  ของนัก เ รียน ช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านหมากแข้ง อําเภอเมือง 
จังหวัดอุดรธานี ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้
วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ มีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
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 3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ัน
พ้ืนฐาน ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบโครงการกับแบบสืบเสาะหาความรู้ ไม่
แตกต่างกัน ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจ
อาจเป็นเพราะการจัดประสบการณ์ทั้ง 2 แบบเป็นการ
จัดประสบการณ์ที่เน้นการส่งเสริมทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์สําหรับเด็กปฐมวัย ซ่ึงจัดให้เหมาะสม
กับธรรมชาติและความสามารถในการเรียนรู้ของเด็ก ทํา
ให้เด็ก เกิดการเรียนรู้เก่ียวกับความจริงต่างๆ รอบตัว
เด็กได้สัมผัสกับส่ิงแวดล้อมโดยตรงด้วยการใช้ประสาท
สัมผัสทั้งห้า สังเกต สํารวจ ค้นคว้า ทดลอง เก็บ
รวบรวมข้อมูลและลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง ดังท่ี 
อําพวรรณ์ เนียมคํา (2545, หน้า 22) กล่าวว่า การจัด
ประสบการณ์แบบโครงการ เป็นรูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็ก โดยสนับสนุนให้เด็กมี
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น วัตถุส่ิงของ ผู้ปกครอง ครู และ
ส่ิงแวดล้อมท่ีเด็กสนใจ เปิดโอกาสให้เด็กได้ศึกษาค้นคว้า 
ทดลอง อย่างลุ่มลึกในหัวเร่ืองที่เด็กสนใจร่วมกัน เด็กได้
ร่วมมือกันวางแผน กําหนดทิศทางการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติเพ่ือให้สามารถคิดเป็น 
ทําเป็นแก้ปัญหาได้ โดยมีครูเป็นผู้กระตุ้นให้คิดช่วยเหลือ
และเป็นผู้ร่วมงาน สนับสนุนการเรียนรู้ของเด็ก และ
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(2551, หน้า 22) ที่ได้ให้ความหมายของการสืบเสาะหา
ค ว า ม รู้ ท า ง วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ เ ป็ น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท่ี
นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์
เพ่ือตอบคําถามที่สงสัยเก่ียวกับโลกธรรมชาติ เด็กเป็น
เหมือนนักวิทยาศาสตร์ตัวน้อยๆ ที่มีความสงสัยใคร่รู้ มี
คําถามเก่ียวกับโลกธรรมชาติรอบตัว และเรียนรู้ส่ิงที่อยู่
รอบตัวผ่านประสบการณ์ต่างๆ ตลอดเวลา การกระตุ้น
และส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กด้วยกระบวนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์จึงเป็นการ
ตอบสนองต่อธรรมชาติของการเรียนรู้ของเด็ก ซ่ึง
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ มาริสา วงศ์สุกรรม 
(2553, หน้า 138) ได้ทําการวิจัย เร่ือง การเปรียบ 
เทียบความสามารถในการแก้ปัญหาและความฉลาดทาง
อารมณ์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบ
โครงการกับแบบสืบเสาะหาความรู้ ผลการวิจัยพบว่า 
คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาและความฉลาด
ทางอารมณ์ ของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดประสบการณ์

แบบโครงการกับแบบสืบเสาะหาความรู้  หลังเรียนสูง
ก ว่ า ก่ อ น เ รี ย น อ ย่ า ง มี นั ย สํ า คั ญ ที่ ร ะ ดั บ  . 0 1  
ทั้งสองแบบ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างการจัด
ประสบการณ์แบบโครงการกับแบบสืบเสาะหาความรู้ 
พบว่า ไม่แตกต่างกัน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ จาก
ผลการวิจัย พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ข้ันพ้ืนฐาน ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบโครงการกับแบบสืบเสาะหาความรู้ สูงกว่า
ก่อนจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทั้ง 2 แบบ และการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ทั้ง 2 แบบทําให้นักเรียนมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันพ้ืนฐานไม่แตกต่างกัน 
ดังนั้นครูผู้สอนสามารถนําวิธีการจัดการเรียนรู้ทั้ง 2 วิธี
ไปพัฒนาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ได้ดังนี้ 
 1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการ 
ครูผู้สอนควรดําเนินการต่อไปน้ี  

1.1 ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบ
โครงการน้ี ครูจะต้องศึกษาเก่ียวกับแนวคิด หลักการ 
รูปแบบและสาระสําคัญของรูปแบบการสอนแบบ
โครงการ ตลอดจนศึกษาข้ันตอนและกระบวนการจัดการ
เรียนการสอนให้เข้าใจ และจัดประสบการณ์ตามรูปแบบ 
หลักการข้ันตอนและกระบวนการท่ีศึกษา  

1.2 ระยะเวลาการทําโครงการแต่ละโครงการ
ต้องยืดหยุ่นตามความเหมาะสมของโรงเรียน และความ
สนใจของเด็กเป็นสําคัญ  

1.3 ครูผู้สอนหรือผู้ที่สนใจสามารถท่ีจะนํา
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการที่สามารถ
ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ได้ โดย
เลือกกิจกรรมที่สัมพันธ์กับเนื้อหาและจุดประสงค์การจัด
กิจกรรมในโครงการ และคํานึงถึงตัวเด็กเป็นสําคัญ ซ่ึง
มุ่งให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ เช่นได้ สังเกต 
ทดลอง สํารวจ จากแหล่งข้อมูลต่างๆ ที่หลากหลาย 
เด็กได้เรียนรู้จากการมีประสบการณ์ตรงกับแหล่งความรู้
เบื้องต้น ฝึกการทํางานและอยู่กับเพ่ือนท้ังกลุ่มใหญ่และ
กลุ่มย่อย รวมทั้งฝึกการคิด และพัฒนาทางด้าน
สติปัญญา 

1.4 การจัดสภาพแวดล้อมควรจัดให้เหมาะสม
ทั้งส่ิงแวดล้อมการเรียนรู้นอกชั้นเรียนและในชั้นเรียนใน
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ชั้นเรียนจะต้องจัดมุมประสบการณ์ที่สอดคล้องและ
เหมาะสมกับการเรียนรู้ตามแนวการสอนแบบโครงการ 
สําหรับส่ิงแวดล้อมนอกชั้นเรียน รอบโรงเรียน หรือ
ส่ิงแวดล้อมที่ไกลจากโรงเรียนต้องคํานึงถึงความสะดวก 
ความปลอดภัยและความเหมาะสมกับการสนองตอบต่อ
การเรียนรู้ของเด็ก 

1.5 ครูจะต้องเป็นผู้ที่รู้จักใช้คําถามกระตุ้นให้
เด็กคิด รับฟังความคิดเห็น คอยช่วยเหลือและเรียนรู้
ร่วมกันไปพร้อมกับเด็ก 

1.6 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบ
โครงการ จะเน้นการลงมือปฏิบัติและมีผลงานครูควรนํา

ผลงานที่เด็กบันทึกมาแสดงที่ป้ายนิทรรศการ เพราะเด็ก
จะรู้สึกภาคภูมิใจกับผลงานที่ตนเองทํา 

1.7 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบ
โครงการต้องอาศัยความร่วมมือจากผู้ใหญ่ โดยเฉพาะ
ผู้ปกครองซ่ึงนอกจากจะเป็นผู้ให้คําแนะนําแก่เด็กแล้ว 
ผู้ปกครองบางคนอาจร่วมเป็นวิทยากร เป็นผู้
ประสานงานการเรียนรู้มาพบครูเพ่ือสร้างความร่วมมือ
และความเข้าใจตรงกันในการพัฒนาเด็กและกระตุ้นให้
เด็กเกิดการเรียนรู้ตามท่ีเด็กต้องการ 
 2. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ ครูผู้สอนควรดําเนินการต่อไป 
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