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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาส าหรับผู้เรียน
ระดับประถมศึกษา วิธีด าเนินการวิจัยประกอบด้วยขั้นตอนในการวิจัย 2 ขั้นตอน  คือ 1.ศึกษาแนวคิดและทฤษฎี
ท่ีเกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษาจากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัย 2.จัดประชุมสนทนากลุ่ม (Focus Group 
Discussion) เพื่อสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้และการประเมินผลตามแนวสะเต็มศึกษา  ประกอบด้วย
ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน ได้แก่ ผู้เช่ียวชาญด้านสะเต็มศึกษา จ านวน 2 คน  ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร จ านวน 1 
คน และผู้เช่ียวชาญด้านการจัดการเรียนรู้และการวัดและประเมินผลตามแนวสะเต็มศึกษา จ านวน 2 คน 
ผลการวิจัย พบว่าในการจัดการเรียนรู้และการประเมินผลตามแนวสะเต็มศึกษา  ผู้สอนควรปฏิบัติดังน้ี คือ 1) 
ศึกษาสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและเทคโนโลยีและกระบวนการออกแบบ
ทางวิศวกรรมในลักษณะของการบูรณาการ 2) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาด้วยตนเองก่อนท่ีจะ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน 3) จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นปัญหาเป็นฐาน (Problem-based  Learning) 4) 
จัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based  Learning)  5) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้เรียน
ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม  มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้และให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียน เพื่อตรวจสอบความรู้ความ
เข้าใจของผู้เรียน 6) วัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Assessment)  ซึ่งแนวทางในการ
จัดการเรียนรูต้ามแนวสะเต็มศึกษาดังกล่าวเป็นการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic learning) 
 

Abstract 
 The purposes of this research  were  to synthesize guidelines  for learning  
management of  the  STEM  Education  for elementary  students. The  process of the  research  
consisted of  two stages  as  follows 1.Studying concept and relevant  literature of the STEM 
Education. 2. Focus  group  discussion to synthesize  guidelines  for learning  management and  
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assessment of  the  STEM  Education  which  consist  of  specialist  in STEM  Education  two 
people , specialist  in curriculum one people , specialist  in  learning  management , 
measurement  and  assessment  of the STEM Education  two  people. 
 The results of this research revealed that 1) Teachers should study concept of the 
integration  of Science , Mathematics  and Occupations and  Technology  and  Engineering  
design  process. 2) Teachers should prepare equipment and  laboratory for learning  actiivity of 
the STEM Education byself  before teaching the student. 3) Teachers should learning 
management  by  Problem-based  Learning. 4) Teachers should  learning  management by 
Project-based  Learning. 5)Teachers should  prepare learning activity by supporting teamwork 
group knowledge sharing and feedback to student for checking knowledge and comprehensive 
of  the students 6) Teachers should measure and assess for learning  of the students by 
authentic assessment    

 
บทน า 
 ในปัจจุบันเป็นยุคท่ีมีความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นอย่างมาก ซึ่งเห็นได้จากมี
อุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีช่วยอ านวยความสะดวก เช่น  ไอแพด  สมาร์ทโฟน  แท็บเล็ต เป็นต้น ซึ่งช่วยให้
การติดต่อส่ือสารระหว่างบุคคลสะดวกขึ้น  ผู้เรียนสามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารจ านวนมากและสามารถสืบค้น
ข้อมูลได้ด้วยตนเองและสะดวกรวดเร็ว และได้ข้อมูลที่ทันสมัย  ดังน้ันในการจัดการเรียนรู้ในปัจจุบัน ผู้สอนต้อง
เปล่ียนบทบาทจากการเป็นผู้บอกความรู้เป็นผู้โค้ช เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะเพื่อการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 
ได้แก่ ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม ซึ่งประกอบด้วยความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and 
Innovation) การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา (Critical Thinking and Problem Solving) การ
ส่ือสารและความร่วมมือ (Communication and Collaboration) ทักษะสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยี 
ประกอบด้วยทักษะด้านสารสนเทศ (Information Literacy)  ทักษะด้านส่ือ (Media Literacy) ทักษะด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (Information, Communications and Technology Literacy) เป็นต้น 
(วิจารณ์ พานิช.2555: 17 ;  Partnership for 21st Century Skills ; Bellanca , J.and Brandt, R.2010)  
 ในการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะดังกล่าว แนวคิดหน่ึงท่ีใช้ในการจัดการศึกษาคือสะเต็มศึกษา (STEM 
Education)  ซึ่งเป็นแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการความรู้ในศาสตร์ต่างๆ  4 สาขา ได้แก่  วิทยาศาสตร์ 
(Science)  เทคโนโลยี (Technology) Engineering (วิศวกรรม) และ คณิตศาสตร์ (Mathematics)  ในการ
จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการตามแนวสะเต็มศึกษามีความส าคัญต่อผู้เรียนคือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะการคิด
วิเคราะห์และสร้างนวัตกรรมท่ีใช้ความรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์  คณิตศาสตร์  เทคโนโลยีและกระบวนการออกแบบ
ทางวิศวกรรม  ผู้เรียนเข้าใจสาระและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์มากขึ้น ท าให้ผู้เรียนเกิดการ
ถ่ายโอนการเรียนรู้  ผู้เรียนสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างความคิดรวบยอดในศาสตร์ต่างๆ  ท าให้เกิดการ
เรียนรู้ท่ีมีความหมายต่อผู้เรียน  ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์และคุณค่าของส่ิงท่ีเรียน สามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนเข้า
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กับชีวิตจริง (วิชัย วงษ์ใหญ่.2554 : 136-137 ; ธีรชัย  ปูรณโชติ.2544 : 1-2 ; สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์.2548 : 22-
23 ; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2557 : 6) 
 สะเต็ม (STEM)  เป็นค าท่ีย่อมาจากวิทยาศาสตร์ (Science)  เทคโนโลยี (Technology)   วิศวกรรม
(Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics)  ส่วนสะเต็มศึกษา (STEM Education)  เป็นแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการท่ีเกิดขึ้นในประเทศสหรัฐอเมริกา โดยผู้สอนจะสอนแบบแยกเป็นรายวิชา โดยเฉพาะ
วิชาวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์  ต่อมามีการสอนแบบบูรณาการ โดยเพิ่มวิชาวิศวกรรม และเทคโนโลยีเข้าไป 
จึงท าให้สะเต็มศึกษาเกี่ยวข้องกับ 4 วิชาดังกล่าว ในปัจจุบันสะเต็มศึกษา (STEM Education)  หมายถึงแนวทาง
การจัดการเรียนรู้ ท่ีบูรณาการใน 4 สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science)  เทคโนโลยี (Technology) 
วิศวกรรมศาสตร(์Engineering)  และคณิตศาสตร์ (Mathematics) ดังน้ันความหมายของสะเต็มศึกษาในปัจจุบัน
จะครอบคลุมการเกษตร ส่ิงแวดล้อม  เศรษฐศาสตร์ การศึกษาและการแพทย์ (Capraro , Capraro ,& 
Morgan.2013 ; Gonzalez & Kuenzi.2012 ; Zollman.2011)   ส าหรับประเทศไทย เมื่อศึกษาและวิเคราะห์
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 พบว่าในหลักสูตรได้ก าหนดแนวทางการจัดการ
เรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยเฉพาะการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ ซึ่งสอดคล้องกับสะเต็มศึกษาท่ีหมายถึง
การจัดการเรียนรู้บูรณาการ   ในท่ีน้ีสะเต็มศึกษาหมายถึงการจัดการเรียนรู้บูรณาการแบบพหุวิทยาการใน  3 
สาระ ได้แก่  วิทยาศาสตร์ (Science)   คณิตศาสตร์  (Mathematics) การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
(Occupations and Technology) เน่ืองจากไม่มีสาระวิศวกรรม (Engineering) แต่จะใช้การสอดแทรก
กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม (Engineering design  process) เข้าไปใน 3 สาระดังกล่าว   
 จะเห็นได้ว่าแนวคิดสะเต็มศึกษาเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ  ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 
ประเภท ได้แก ่ 1.การบูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion Integration)    เป็นการบูรณาการโดยเช่ือมโยงสาระ
การเรียนรู้ต่างๆ กับชีวิตจริง เพื่อให้มีลักษณะกลมกลืนเป็นหัวเรื่อง (theme)  โดยผู้สอนวิชาใดวิชาหน่ึงจะน าวิชา
อื่นๆ ของ   สะเต็ม (STEM) มาบูรณาการกับวิชาท่ีตนเองสอน 2.การบูรณาการแบบคู่ขนาน (Parallel  
Integration)   เป็นการบูรณาการท่ีผู้สอนหลายคนจากวิชาต่างๆ ของสะเต็ม (STEM)  มาวางแผนการสอน
ร่วมกัน  เพื่อรวมความคิดรวบยอดหลัก (main concept) และน ามาจัดท าเป็นหัวเรื่อง(theme)  แนวคิด 
(concept) หรือปัญหา (problem) ผู้สอนแต่ละคนจากแต่ละวิชาท าการสอนคู่ขนาน 3.การบูรณาการแบบพหุ
วิทยาการ  (Multidisciplinary Integration) เป็นการบูรณาการท่ีผู้สอนหลายคนจากวิชาต่างๆ ของสะเต็ม 
(STEM)  มาวางแผนการสอนร่วมกันเพื่อสอนเกี่ยวกับหัวเรื่อง(theme)  แนวคิด (concept) หรือปัญหา 
(problem) และก าหนดภาพรวมของโครงงานร่วมกันให้ออกมาเป็นช้ินงาน 4.การบูรณาการแบบข้ามวิชา 
(Transdisciplinary  Integration) เป็นการบูรณาการท่ีผู้สอนหลายคนจากวิชาต่างๆ ของสะเต็ม (STEM)  มา
วางแผนการสอนร่วมกันในองค์ประกอบของหัวเรื่อง(theme)  แนวคิด (concept) หรือปัญหา (problem) โดย
ก าหนดเป็นโครงงานและสอนร่วมกันเป็นทีม (สสวท.2557 : 4 ; Vasquez , Joanne., Sneider, C. and 
Comer , M.2013 ; วิชัย  วงษ์ใหญ่.2554 : 133-136) 
 จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการมีหลายประเภท  แต่ละประเภทมีความหมายแตกต่างกัน  
ดังน้ันในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ผู้สอนเป็นผู้ท่ีมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งเน่ืองจากต้องมีความรู้
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พื้นฐาน และเห็นความส าคัญของการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ดังน้ี คือ 1) ส่งเสริมให้ผู้เรียนรักและ
เห็นคุณค่าของการเรียนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์  2) ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ
เช่ือมโยงแนวคิดในสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และกระบวนการออกแบบทาง
วิศวกรรม 3) ส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจสาระและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์มากขึ้น 4) ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น และตระหนักถึ งความหมายของการเรียนรู้เ น้ือหาท่ี
เฉพาะเจาะจง 5) ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 6) ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา 7) ส่งเสริมให้
ผู้เรียนสนใจประกอบอาชีพด้านสะเต็มมากขึ้น (Mehalik, Doppelt & Schunn,2005 ; Rece  
Herboldsheimer, Paige Gordon.2013 : 1-4 ; Meyrick.2012 ; Klem & Connell.2004 ; สสวท.2557: 5)   
 จากความส าคัญดังกล่าว ดังน้ันในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ผู้สอนควรจัดการเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย ได้แก่ 1) จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ี
ก าหนดสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาและท้าทายการคิดของผู้เรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและศึกษา
ค้นคว้าหาข้อมูลด้วยตนเองเพื่อแก้ปัญหา ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้รับจากผู้สอนไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเสริมสร้างให้ผู้เ รียนเกิดการใฝ่เรียนรู้ 2) จัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานเป็นฐาน (Project-based  learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกท าโครงงานท่ี
ตนเองสนใจ โดยร่วมกันส ารวจ สังเกต และก าหนดเรื่องท่ีตนเองสนใจ มีการวางแผนในการท าโครงงานร่วมกัน 
โดยศึกษาหาข้อมูลความรู้ท่ีจ าเป็น และลงมือปฏิบัติตามแผนท่ีก าหนดจนได้ข้อค้นพบหรือองค์ความรู้ใหม่ แล้ว
เขียนรายงาน และน าเสนอต่อสาธารณชน และน าผลงานเละประสบการณ์ท้ังหมดมาอภิปราย แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
และสรุปผลการเรียนรู้ท่ีได้รับจากประสบการณ์ท่ีได้รับท้ังหมด  3) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้เรียนท างาน
ร่วมกันเป็นกลุ่ม  มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้และให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียน เพื่อตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของ
ผู้เรียน  โดยผู้สอนมีบทบาทส าคัญ ดังนี้ (Clemm , 2012 ; Robert M. Capraro  and Sunyoung Han.2014 : 
xvi ; Claymier , Bob.2014 : 40 ; Tara O’Neill, Lisa Yamagata , Justin Yamagata , and Susan 
Togioka.2012 : 40) 
 1. จัดบรรยากาศและสภาพแวดล้อมท่ีตื่นเต้น  น่าสนใจ  สนุกสนาน  มีชีวิตชีวา เพื่อส่งเสริมให้
ผู้เรียนพัฒนากระบวนการคิดและการแก้ปัญหาในสถานการณ์จริง     
 2. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาท่ีท้าทายความรู้ความสามารถ กระบวนการคิด
และการแก้ปัญหาของผู้เรียน โดยใช้สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาในโลกปัจจุบัน 
 3. จัดกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ   
 4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการใน 3 สาระ ได้แก่ สาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และการ
งานอาชีพและเทคโนโลยี โดยสอดแทรกกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 
 5. จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based  learning) โดยสร้างสถานการณ์ท่ี
เป็นปัญหาเกี่ยวกับชีวิตจริงและท้าทายกระบวนการคิดของผู้เรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดหา
ค าตอบโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 
 6. เป็นผู้โค้ช (Coach) 
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 7. เป็นพี่เล้ียงทางวิชาการ (Mentor) 
 8. ตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด 
 9. ประเมินกระบวนการท างานและผลงานของผู้เรียนโดยใช้วิธีการท่ีหลากหลาย และให้ข้อมูล
ย้อนกลับระหว่างและหลังจากปฏิบัติการทดลอง โดยใช้การส่ือสารเชิงบวก 
  จะเห็นได้ว่าในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ผู้สอนเป็นผู้ท่ีมีบทบาทส าคัญคือเป็นผู้
อ านวยความสะดวกและโค้ชผู้เรียน โดยสร้างสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาท่ีท้าทายความคิดของผู้เรียน และให้ผู้เรียน
มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาโดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ดังน้ันเพื่อให้การจัดการเรียนรู้ดังกล่าวมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุด  ผู้สอนจ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
โดยจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนให้สอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียนและบริบทของช้ันเรียน  นอกจากน้ีในการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาจะประสบความส าเร็จได้หรือไม่น้ัน  ผู้สอนควรวัดและประเมินผลผู้เรียนว่ามี
ความรู้ความเข้าใจ  มีทักษะ และเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว ซึ่งในการวัดและประเมินผลตามแนวสะเต็ม
ศึกษาสามารถท าได้ 2 วิธี คือ 1.ในกรณีท่ีผู้สอนใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-based 
Learning) ในการสอนวิทยาศาสตร์ ผู้สอนสามารถประเมินผู้เรียนดังน้ี คือ 1.1 การตั้งค าถามในแบบทดสอบ  
1.2 การปฏิบัติการทดลอง 1.3 การรายงานผลการทดลอง  1.4 การศึกษาตัวแปรท่ีใช้ในการทดลอง  2. ในกรณีท่ี
ผู้สอนใช้วิธีการจัดการเรียนรู้โดยการออกแบบทางวิศวกรรม (Engineering  Design) ผู้สอนสามารถประเมิน
กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมของผู้เรียน ดังน้ี คือ 2.1 การระดมความคิด 2.2 การพัฒนาโมเดลต้นแบบ 
และ 2.3 การท างานเป็นทีม  (Edward M. Reeve.2013 : 12-15) ในการวัดและประเมินผลตามแนวสะเต็ม
ศึกษา ผู้สอนควรใช้การประเมินหลายครั้งคือประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียน และประเมินหลังเรียน  การ
ประเมินระหว่างเรียน ผู้สอนท าได้โดยการใช้ค าถาม การสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน  การประเมินตนเองและการ
ประเมินจากเพื่อน และการบันทึกข้อมูลงานท่ีท าเสร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนด ส่วนการประเมินหลังเรียน ผู้สอน
สามารถประเมินโครงงานท่ีผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ 
  จะเห็นได้ว่าในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ผู้สอนสามารถจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
จัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Learning) ซึ่งเป็นการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนได้เผชิญปัญหาและแก้ปัญหา
จากสภาพจริง โดยค านึงถึงบริบทแวดล้อมท่ีสัมพันธ์กับความเป็นจริง ซึ่งเป็นการเรียนรู้ท่ีมีความหมายต่อผู้เรียน   
ในการจัดการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว ผู้สอนควรใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ได้แก่  การจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning)  การจัดการเรียนรู้โดยโครงงานเป็นฐาน (Problem-based 
learning)   การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Learning) ซึ่งช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะการ
สืบเสาะหาความรู้จนน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้จากบริบทท่ีเป็นจริง โดยผู้เรียนได้ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ใน
การศึกษาหาข้อมูลด้วยตนเองเพื่อแก้ไขปัญหาสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นอย่างซับซ้อนในชีวิตประจ าวัน    
  ในบริบทของประเทศไทยในปัจจุบัน พบว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาเป็นเรื่องใหม่ท่ี
ผู้สอนในระดับประถมศึกษาจ าเป็นท่ีจะต้องได้รับการฝึกอบรม เพื่อพัฒนาให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวทาง
ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาท่ีถูกต้อง  จากการสัมภาษณ์ผู้สอนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัด
พระปฐมเจดีย์ (มหินทรศึกษาคาร) ท่ีสอนใน 3 สาระ ได้แก่  วิทยาศาสตร์ จ านวน 3 คน  คณิตศาสตร์ จ านวน 3 
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คน การงานอาชีพและเทคโนโลยี จ านวน 3 คน  เกี่ยวกับสภาพปัญหาและความต้องการของผู้สอนเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรูต้ามแนวสะเต็มศึกษา พบว่าผู้สอนส่วนใหญ่ยังขาดประสบการณ์ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม
ศึกษา  
  จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา
ส าหรับผู้เรียนระดับประถมศึกษา เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ส าหรับผู้สอนในระดับประถมศึกษา  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษา 
 2. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรยีนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาส าหรับผู้เรียนระดับประถมศึกษา 
 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 ผลการวิจัยท าให้ได้แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาส าหรับผู้เรียนระดับประถมศึกษา 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
    วิธีด าเนินการวิจัย แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน ดังน้ี 
 1. ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษา โดยการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษา  ซึ่งมีขั้นตอนในการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน 
ได้แก่ 1.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายของการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 1.2 ก าหนดลักษณะ ประเภทและ
แหล่งของเอกสารท่ีต้องการ  1.3 สืบค้น คัดเลือก และจัดหาเอกสาร  ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การ
ก าหนดค าส าคัญหรือค าค้น 2) การสืบค้นเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษาด้วยคอมพิวเตอร์ ผู้วิจัย
เลือกจากวรรณคดีท่ีมีฐานข้อมูลอยู่ในคอมพิวเตอร์ โดยมีหลักเกณฑ์ในการคัดเลือกเอกสารท่ีใช้ในการวิจัย 4 ข้อ 
ได้แก่ 2.1 ความจริง (authenticity)  หมายถึงการคัดเลือกเอกสารท่ีเป็นเอกสารท่ีแท้จริงโดยตรวจสอบความ
น่าเช่ือถือของข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งข้อมูลที่น่าเช่ือถือ ไม่มีความคลาดเคล่ือนหรือบิดเบือนจากความจริง 2.3 การ
เป็นตัวแทน (representativeness)  หมายถึงการคัดเลือกเอกสารท่ีมีความเป็นตัวแทนเอกสารประเภทเดียวกัน
ได้  และข้อมูลในเอกสารท่ีจะน ามาวิ เคราะห์ น้ันจะต้องเ ป็นข้อมูล ท่ีเ ป็นตัวแทนของประชากร   2.4 
ความหมาย (meaning)  หมายถึง การคัดเลือกเอกสารท่ีมีความชัดเจนและเข้าใจได้ง่าย  3) ปฏิบัติการสืบค้น 
ผู้วิจัยสืบค้นเอกสารและงานวิจัยด้วยคอมพิวเตอร์โดยใช้ Search Engine ต่าง ๆ อาทิ Google.com หรือ 
Yahoo.com ฯลฯ เป็นต้น  ในการสืบค้นข้อมูลจากฐานข้อมูลต่าง ๆ และก าหนดช่วงปีให้คอมพิวเตอร์สืบค้น
เอกสารและงานวิจัยตามท่ีต้องการ  1.4 การอ่านเอกสารและงานวิจัยอย่างพินิจพิเคราะห์และจดบันทึก 1.5 การ
สังเคราะห์ผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษา  และ 1.6 การเขียนรายงานผลการ
สังเคราะห์ท่ีได้จากการศึกษา  (นงลักษณ์ วิรัชชัย. 2543 : 421-426 ; Scott, J.1990 : 1-2 ; Jashim Uddin 
Ahmed.2010 : 3-5) 



ฉบับภาษาไทย  สาขามนุษยศาสตร์  สังคมศาสตร์  และศิลปะ 
ปีท่ี 8  ฉบับท่ี 1 เดือนมกราคม – เมษายน  2558 

               Veridian E-Journal, Silpakorn University  
ISSN  1906 – 3431      

 
 

68  

 

 2. จัดประชุมสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เพื่อสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้
และการประเมินผลตามแนวสะเต็มศึกษา ซึงในการจัดประชุมสนทนากลุ่มประกอบด้วยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน 
ได้แก่ผู้เช่ียวชาญด้านสะเต็มศึกษา จ านวน 2 คน มีคุณสมบัติคือจบการศึกษาระดับปริญญาเอกและมี
ประสบการณ์ท างานด้านสะเต็มศึกษา   ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร จ านวน 1 คน มีคุณสมบัติคือจบการศึกษา
ระดับปริญญาเอกและมีประสบการณ์การท างานด้านหลักสูตร และผู้เช่ียวชาญด้านการจัดการเรียนรู้และการวัด
และประเมินผลตามแนวสะเต็มศึกษา จ านวน 2 คน มีคุณสมบัติคือจบการศึกษาระดับปริญญาเอกและมี
ประสบการณ์ท างานด้านการจัดการเรียนรู้และการวัดและประเมินผลตามแนวสะเต็มศึกษา    
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  มีดังน้ี 
 1.  หลักสูตรฝึกอบรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาส าหรับ
ครูระดับประถมศึกษา  
 2.  แบบสอบถามประเด็นการสนทนากลุ่ม   
 3. แผนการจัดกิจกรรมการฝึกอบรม  
 4.  แบบสัมภาษณ์ผู้สอน 
 
วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content  Analysis) 
 
ผลการวิจัย 
 ในการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาส าหรับผู้เรียนระดับประถมศึกษา 
ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 ผลการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษา และส่วนท่ี 
2 ผลการจัดประชุมสนทนากลุ่มเกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
 ส่วนท่ี 1 ผลการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษา  
 จากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษา พบว่ามีประเด็นต่างๆ ดังน้ีคือ 
 1. สะเต็มศึกษา (STEM Education) ในบริบทของต่างประเทศ หมายถึงการจัดการเรียนรู้ ท่ีบูรณา
การใน 4 สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science)  เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร์(Engineering)  
และคณิตศาสตร์ (Mathematics) ในปัจจุบันความหมายของสะเต็มศึกษาครอบคลุมถึงการเกษตร ส่ิงแวดล้อม  
เศรษฐศาสตร์ การศึกษาและการแพทย์ (Capraro , Capraro ,& Morgan.2013 ; Gonzalez & Kuenzi.2012 ; 
Zollman.2011)  ส่วนสะเต็มศึกษาในบริบทของประเทศไทย หมายถึงการจัดการเรียนรู้ท่ีบูรณาการใน 3 สาระ 
ได้แก่ วิทยาศาสตร์(Science)   คณิตศาสตร์ (Mathematics) การงานอาชีพและเทคโนโลยี (Occupations and 
Technology) เน่ืองจากไม่มีสาระวิศวกรรม (Engineering) แต่จะใช้การสอดแทรกกระบวนการออกแบบทาง
วิศวกรรม (Engineering design  process) เข้าไปใน 3 สาระดังกล่าว   
 2. สะเต็มศึกษามีความส าคัญต่อครูและผู้เรียน ดังน้ี  
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  2.1 ความส าคัญต่อผู้สอน  การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาช่วยให้ผู้สอนสามารถจัดการ
เรียนรู้แบบบูรณาการใน 3  สาระ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  การงานอาชีพและเทคโนโลยี โดยสร้างเป็น
หน่วยการเรียนรู้เดียวกัน ซึ่งช่วยลดความซ้ าซ้อนของเน้ือหาในแต่ละสาระและลดเวลาในการจัดการเรียนรู้ในช้ัน
เรียน (วิชัย วงษ์ใหญ.่2554 : 136 ; พิมพันธ์ เดชะคุปต์.2550 : 17) 
  2.2 ความส าคัญต่อผู้เรียน การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะ
ส าคัญในศตวรรษท่ี 21 ได้แก่ 1) ทักษะการคิดวิเคราะห์ 2) ทักษะการแก้ปัญหา 3) ทักษะการสืบเสาะหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ 4) ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  5) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  6) ทักษะการ
สร้างนวัตกรรม 7) ทักษะการออกแบบ  (สสวท.2557 : 5 ; Mehalik, Doppelt & Schunn,2005 ; Rece 
Herboldsheimer ; Paige Gordon.2013 : 1-4)  
 3. การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา หมายถึงการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการใน 3 สาระ  
ได้แก่ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและเทคโนโลยี โดยสอดแทรกกระบวนการออกแบบทาง
วิศวกรรมเข้าไปใน 3 สาระดังกล่าว  ระดับของการบูรณาการออกเป็น 4  ระดับ ได้แก่ 1.การบูรณาการแบบ
สอดแทรก (Infusion Integration) 2.การบูรณาการแบบคู่ขนาน (Parallel  Integration) 3.การบูรณาการแบบ
พหุวิทยาการ (Multidisciplinary Integration) 4.การบูรณาการแบบข้ามวิชา (Transdisciplinary  
Integration) (สสวท.2557 : 4 ; Vasquez , Joanne., Sneider, C. and Comer , M.2013 ; วิชัย  วงษ์
ใหญ.่2554 : 133-136) 
 4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เป็นการประเมินผู้เรียนตามสภาพจริง 
(Authentic Assessment) ซึ่งสามารถใช้วิธีการวัดและประเมินผลได้หลายวิธี ได้แก่ 1.การสังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน 2.การสัมภาษณ์ 3.การแสดงผลงาน  4.การบันทึกของผู้เรียน  5.การรายงานตนเอง 6.การประเมินผล
ภาคปฏิบัติ 7.การประเมินความสามารถ  8.การใช้แฟ้มสะสมผลงาน 9.การทดสอบ 10. การสอบถาม ในการวัด
และประเมินผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ท าได้ 2 วิธี คือ 1.ในกรณีท่ีผู้สอนใช้วิธีการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-based Learning) ในการสอนสาระวิทยาศาสตร์ ผู้สอนสามารถประเมินผู้เรียน
ดังน้ี คือ 1.1 การตั้งค าถามในแบบทดสอบ  1.2 การปฏิบัติการทดลอง 1.3 การรายงานผลการทดลอง  1.4 
การศึกษาตัวแปรท่ีใช้ในการทดลอง  2. ในกรณีท่ีผู้สอนใช้วิธีการจัดการเรียนรู้โดยการออกแบบทางวิศวกรรม 
(Engineering  Design) ผู้สอนสามารถประเมินกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมของผู้เรียน ดังน้ี คือ 2.1 การ
ระดมความคิด 2.2 การพัฒนาโมเดลต้นแบบ และ 2.3 การท างานเป็นทีม (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์.2554 : 104-110 ; 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2557: 18-20 ; Edward M. Reeve.2013 : 12-15) 
 ส่วนท่ี 2 ผลการจัดประชุมสนทนากลุ่ม (Focus  Group Discussion) เกี่ยวกับแนวทางการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เมื่อวันท่ี 14 พฤศจิกายน 2557 เวลา 09.00 -12.00 น.  ณ ห้องประชุมสุขุม ศรีธัญ
รัตน์  ตึกอ านวยการ  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ พบว่า ผู้สอนควรปฏิบัติดังน้ี คือ 1) ศึกษาสาระส าคัญ
ของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและเทคโนโลยีและกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมใน
ลักษณะของการบูรณาการ 2) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาด้วยตนเองก่อนท่ีจะจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน 3) จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นปัญหาเป็นฐาน (Problem-based  Learning) 4) จัดการเรียนรู้แบบ
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โครงงานเป็นฐาน (Project-based  Learning)  5) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม  
มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้และให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียน เพื่อตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของผู้เรียน  6) วัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Assessment)  ซึ่งแนวทางในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม
ศึกษาดังกล่าวเป็นการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic learning) 

 
สรุปผลการวิจัย 
 ในการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาส าหรับผู้เรียนระดับประถมศึกษา 
สามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังน้ี  คือ 1.สะเต็มศึกษา (STEM Education) ในบริบทของต่างประเทศ และประเทศ
ไทยมีความหมายท่ีแตกต่างกัน ดังน้ันในการน าแนวคิดการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษามาใช้ในประเทศ
ไทย ผู้สอนควรศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ให้
เข้าใจอย่างลึกซึ้ง โดยเฉพาะสาระส าคัญในสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและเทคโนโลยีท่ีมีความ
แตกต่างกัน  2.สะเต็มศึกษามีความส าคัญต่อผู้สอนและผู้เรียน 3.การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา  ซึ่งเป็น
การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ มีระดับของการบูรณาการออกเป็น 4  ระดับ ได้แก่ 1) การบูรณาการแบบ
สอดแทรก (Infusion Integration)  2)การบูรณาการแบบคู่ขนาน (Parallel Integration) 3) การบูรณาการ
แบบพหุวิทยาการ  (Multidisciplinary Integration) 4) การบูรณาการแบบข้ามวิชา (Transdisciplinary  
Integration) (สสวท.2557 : 4 ; Vasquez , Joanne., Sneider, C. and Comer , M.2013 ; วิชัย  วงษ์
ใหญ่.2554 : 133-136) ดังน้ันในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา ผู้สอนควรศึกษาและท าความเข้าใจ
ระดับของการบูรณาการท้ัง 4 ระดับดังกล่าวให้เข้าใจอย่างลึกซึ้ง  นอกจากน้ีในการจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียน  
ผู้สอนท้ัง 3 สาระ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและเทคโนโลยีควรวางแผนในการจัดการเรียนรู้
ร่วมกัน   4.การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา เป็นการประเมินผู้เรียนตามสภาพจริง 
(Authentic Assessment) ผู้สอนควรใช้วิธีการวัดและประเมินผลท่ีหลากหลายและวัดหลายครั้ง  
 

การอภิปรายผล 
 1. ผลการสังเคราะห์แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา  มีดังน้ี 
คือ 1.1 ในการจัดการเรียนรู้และการประเมินผลตามแนวสะเต็มศึกษา ผู้สอนควรปฏิบัติดังน้ี คือ1) ศึกษา
สาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและเทคโนโลยีและกระบวนการออกแบบทาง
วิศวกรรมในลักษณะของการบูรณาการ  เพราะในแต่ละสาระมีสาระส าคัญท่ีแตกต่างกัน ดังน้ันผู้สอนซึ่งเป็นผู้ท่ีมี
บทบาทส าคัญในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษามีความจ าเป็นท่ีจะต้องศึกษาและท าความเข้าใจ
สาระส าคัญดังกล่าว รวมท้ังสอดแทรกกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมในลักษณะของการบูรณาการเข้าไปใน 
3 สาระ 2) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาด้วยตนเองก่อนท่ีจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน 
เป็นการทดลองน าร่องก่อนท่ีจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้จริงให้แก่ผู้เรียน เพื่อศึกษาความเป็นไปได้ของผลการ
ปฏิบัติการทดลอง ซึ่งจะช่วยให้ผู้สอนมีความรู้ความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Inquiry) ท่ีให้ความส าคัญกับข้อมูล
หรือหลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีได้จากการทดลองมากกว่าความรู้ท่ีได้จากทฤษฎีเพียงอย่างเดียว (สถาบันส่งเสริมการ
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สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2552 : 18-20 ; ทิศนา แขมมณี.2556 :141 ; Bruce R. Joyce, Marsha 
Weil,  Emily Calhoun : 215-216) ดังน้ันผู้สอนจึงต้องเตรียมการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว
สะเต็มศึกษาด้วยตนเองก่อน เพื่อให้เกิดความมั่นใจว่าผลการทดลองเกิดขึ้นจริงก่อนท่ีจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน
ช้ันเรียน 3) จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นปัญหาเป็นฐาน (Problem-based  Learning) 4) จัดการเรียนรู้แบบโครงงาน
เป็นฐาน (Project-based  Learning) และ 5) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม  มี
การแลกเปล่ียนเรียนรู้และให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียน เพื่อตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของผู้เรียน  เป็นการ
จัดการเรียนรู้ท่ีผู้สอนก าหนดสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนท่ีท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเกิดความ
สงสัยและร่วมกันค้นหาค าตอบ โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งช่วยส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย
ต่อผู้เรียน   ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับสาระในสะเต็ม (STEM) ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดขั้นสูง 
การแก้ปัญหา การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการตัดสินใจ รวมท้ังสร้างองค์ความรู้ใหม่ ซึ่งเก็บไว้ในความทรงจ า
ได้ยาวนาน และสามารถน าความรู้ท่ีได้จากการค้นพบไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่างๆ ได้ (วิชัย วงษ์ใหญ่.2554 
: 139 ; ทิศนา แขมมณี.2555 : 137-140 ; Glazewski &Ertmer.2010 ; Mergendoller ; Maxwell, & 
Bellisimo.2006 ; Murray & Savin-Baden.2000) จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวส่งเสริมให้ผู้เรียน
สามารถเช่ือมโยงแนวคิดในสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และกระบวนการ
ออกแบบทางวิศวกรรม  ซึ่งส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมายต่อผู้เรียน และผู้เรียนสามารถถ่ายโอนความรู้ได้ 
ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล (Ausubel) ท่ีเน้นความส าคัญของการเรียนรู้
อย่างมีความหมาย การเรียนรู้เกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนได้เช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้ใหม่หรือข้อมูลใหม่กับความรู้เดิมท่ีอยู่ใน
สมองของผู้เรียน 6) วัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Assessment)  ผู้สอนควรใช้วิธีการ
วัดและประเมินผลท่ีหลากหลาย ได้แก่ 1.การสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 2.การสัมภาษณ์ 3.การแสดงผลงาน  
4.การบันทึกของผู้เรียน  5.การรายงานตนเอง 6.การประเมินผลภาคปฏิบัติ 7.การประเมินความสามารถ  8.การ
ใช้แฟ้มสะสมผลงาน 9.การทดสอบ 10. การสอบถาม ในการวัดและประเมินผลตามแนวสะเต็มศึกษา ท าได้ 2 วิธี 
คือ 1.ในกรณีท่ีผู้สอนใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-based Learning) ในการสอนสาระ
วิทยาศาสตร์ ผู้สอนสามารถประเมินผู้เรียนดังน้ี คือ 1.1 การตั้งค าถามในแบบทดสอบ  1.2 การปฏิบัติการ
ทดลอง 1.3 การรายงานผลการทดลอง  1.4 การศึกษาตัวแปรท่ีใช้ในการทดลอง  2. ในกรณีท่ีผู้สอนใช้วิธีการ
จัดการเรียนรู้โดยการออกแบบทางวิศวกรรม (Engineering  Design) ผู้สอนสามารถประเมินกิจกรรมการ
ออกแบบทางวิศวกรรมของผู้เรียน ดังน้ี คือ 2.1 การระดมความคิด 2.2 การพัฒนาโมเดลต้นแบบ และ 2.3 การ
ท างานเป็นทีม จะเห็นได้ว่าในการวัดและประเมินผลดังกล่าวเป็นการประเมินความสามารถท่ีแท้จริงของผู้เรียน
จากการลงมือปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้วิธีการท่ีหลากหลาย (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี.2555 : 78-80 ; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.2557 : 18-20 ; ชัยวัฒน์ สุทธิ
รัตน์.2554 : 101-102 ; Edward M. Reeve.2013 : 12-15) 

 

ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
 จากข้อค้นพบของการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังน้ี 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
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 1. การน าแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาส าหรับผู้เรียนระดับประถมศึกษาไปใช้น้ัน
ควรศึกษาและท าความเข้าใจสาระส าคัญของสาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพและเทคโนโลยีใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ให้เข้าใจอย่างลึกซึ้ง 
 2. ควรศึกษาแนวคิดของสะเต็มศึกษา ระดับของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ และการวัดและ
ประเมินผลตามแนวสะเต็มศึกษาให้เข้าใจอย่างลึกซึ้ง เพื่อให้การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษามี
ประสิทธิภาพ และเกิดประโยชน์ต่อผู้เรียน 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป 
           1. ควรมีการวิจัยและพัฒนาความสามารถในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาของผู้สอนใน
ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 
 2. ควรมีการวิจัยและพัฒนารูปแบบการพัฒนาครูในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
 3. ควรมีการวิจัยและพัฒนาการวัดและประเมินผลตามแนวสะเต็มศึกษา 
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