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การคัดลอกผลงานตนเอง
(Self-plagiarism)

 ปจจุบันแรงกดดันที่ใหทุกหนวยงานและบุคลากรตองผลิตผลงานใหไดตามขอกําหนดไดสงผลกระทบตอการเรงสราง
ผลงานของหนวยงานและบุคลากรโดยวิธีการที่ไมถูกตองข้ึน โดยเฉพาะประเด็นการคัดลอกผลงาน (plagiarism) ซ่ึงพบได
บอยข้ึน โดยท่ัวไปมักหมายถึง การคัดลอกผลงาน ขโมยความคิด ขอเขียน บทความ แนวทางการวิจัยหรือผลงานวิจัยของผู
อื่ น แลวนาํมาใชเปนของตนเอง โดยไมไดรบัอนญุาตจากเจาของผลงาน เขาขายผิดตอจรยิธรรมอยางรายแรง หากเปนบทความ

ทางวิชาการหรือบทความวิจัยที่เสนอขอตีพิมพในวารสารที่มีคุณภาพ เมื่ อถูกตรวจพบจากกองบรรณาธิการหรือผูทรงคุณวุฒิที่

พิจารณาบทความพบวามีการคัดลอกผลงานของผูอื่ น บทความดังกลาวจะถูกปฏิเสธทันที และหากไดมีการลงตีพิมพไปแลว 

จึงตรวจพบในภายหลัง จะนําไปสูการถอดถอนบทความ (retraction) ออกจากระบบของวารสารและประกาศแจงใหทราบโดย

ทั่วกัน ซ่ึงจะสงผลกระทบอยางรุนแรงตอผูวิจัยตอไป  หากเปนการคัดลอกผลงานท่ีนําไปใชในการพิจารณาเลื่ อนตําแหนงใดๆ 

เมื่ อถูกตรวจพบและไดรับการพิสูจนแลว จะนําไปสูการถอดถอนตําแหนงไดเชนกัน การคัดลอกผลงานของผูอื่ นจึงเปนขอหาม

ทางวิชาการท่ีสําคัญและสงผลกระทบตอความนาเชื่ อถือของผูเขียนบทความ ผูเขียนที่กระทําการดังกลาวมักถูกขึ้นบัญชีดําไว

ในระบบของวารสาร ปจจุบันการคัดลอกผลงานจึงถูกตรวจสอบมากข้ึน หากเปนการคัดลอกผลงานของผูอื่ นมักถูกตรวจสอบ

ไดงาย อยางไรก็ตาม สําหรับการคัดลอกผลงานของตนเอง (self plagiarism) ยังมีความเขาใจสับสนวาสามารถทําไดหรือไม 

หากพิจารณาใหดีจะเห็นวาการคัดลอกผลงานตนเอง ถือเปนการคัดลอกผลงานอยางหน่ึง เนื่ องจากการคัดลอกผลงานท่ีแมจะ

เปนผลงานของตนเองท่ีไดรบัการตพีมิพไปแลว แลวนาํมาตีพมิพใหม จะไมกอใหเกดิองคความรูใหมใดๆขึน้อีก ไมเกดิประโยชน

ตอผูอานและสิ้นเปลืองเนื้อท่ีวารสารโดยไมเกิดประโยชน ตามแนวทางของ COPE (Committee On Publication Ethics) 
ถอืเปนขอหามและผดิตอจรยิธรรมเชนกนั (1)  การคัดลอกผลงานของตนเอง ตรวจสอบไดยากกวาการคัดลอกผลงานของผูอื่ น 
อยางไรก็ตามอาจจําแนกเปนประเภทตางๆไดอยางนอย 4 ประเภทเพื่ อใหงายตอการทําความเขาใจและตรวจสอบ ดังน้ี (2-4)
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1. Duplicate (Redundant) publication
 การคัดลอกผลงานของตนเองประเภทน้ีเกิดข้ึนเมื่ อผูเขียนสงบทความท่ีเหมือนกันหรือเกือบเหมือนกันทั้งหมดทั้งใน
สวนของขอมูลทั่วไป ผลการศึกษา วิจารณและสรุปผลการศึกษา ไปขอรับการตีพิมพในวารสาร 2 ฉบับพรอมกัน พบไดบอย
มากโดยเฉพาะกับผูเขียนมือใหมที่ตองการผลงานจํานวนมากในระยะเวลาอันสั้น ทั้งๆที่ทุกวารสารมีขั้นตอนกําหนดใหผูเขียน
ตองลงนามในแบบฟอรมเพื่ อรบัรองวาผลงานท่ีสงใหพจิารณาน้ัน เปนผลงานท่ียงัไมเคยตีพมิพทีใ่ดมากอนและสงมาขอรับการ
พจิารณาจากวารสารเพียงแหงเดียวเทาน้ัน ไมไดอยูในระหวางการพิจารณาของวารสารอื่ น ผูเขยีนบทความยอมทราบดีวาเปนขอ
หามสําคัญท่ีไมพึงปฏิบัติ การคัดลอกผลงานตนเองประเภทน้ี เกือบท้ังหมดเกิดจากเจตนาของผูเขียนเองที่อาจตองการจํานวน
ผลงานมากหรอืเปนการสงเผื่ อเอาไว เมื่ อถูกปฏิเสธจากวารสารฉบบัหนึง่ก็ยงัมเีหลอือีกฉบบัหนึง่ สวนใหญสงัเกตไดจากการไม
กลาวถึงและไมอางอิงบทความอีกฉบับหนึ่งไวในบทความ 

2. Augmented publication
 การคัดลอกผลงานของตนเองประเภทน้ีเกดิข้ึนเมื่ อผูเขยีนไดตีพมิพบทความไปกอนแลวในวารสารใดๆ จากน้ันจงึเพิม่
เติมขอมูลเขาไปในผลงานแรกท่ีตีพิมพไปแลวนั้น นําไปวิเคราะหใหไดผลการศึกษาใหม แลวเขียนเปนบทความเรื่ องใหมโดยผู
เขียนกลุมเดิม สวนใหญมักไมสงกลับไปยังวารสารฉบับเดิม ประเภทนี้ตรวจสอบไดคอนขางยากแมจะใชโปรแกรมตรวจสอบ
สําเร็จรูปใดๆ เนื่ องจากขอมูลและขอความตางๆในบทความไมเหมือนเดิม แตมักต้ังขอสังเกตไดในสวนของวัสดุและวิธีการ

ศึกษาท่ีเหมือนกัน ต้ังขอสังเกตไดเชนเดียวกับประเภทแรก หากผูเขียนบทความมีเจตนาไมบริสุทธิ์ มักจะไมพบการกลาวอาง

อิงถึงบทความฉบับแรกที่ไดรับการตีพิมพไปแลวในบทความเรื่ องใหม    

3. Segmented (Salami) publication
 การตีพมิพผลงานประเภทน้ีพบไดบอยเชนเดียวกัน เมื่ อผูเขยีนตองการเพ่ิมจาํนวนบทความจากการศึกษาวิจัยเรื่ องเดียว 

ผูเขียนแบงการตีพิมพบทความจากการศึกษาเรื่ องเดียวกันออกเปน 2 บทความหรือมากกวาโดยไมมีเหตุผลสมควร สวนใหญ

สงไปตีพมิพทีว่ารสารตางชนิดกัน เพื่ อหลบเลีย่งการตรวจสอบ การตรวจสอบทําไดคอนขางยาก แตสวนใหญมกัไมกลาวอางอิง

ซ่ึงกันและกัน ซ่ึงแสดงถึงเจตนาท่ีไมบริสุทธิ์ของผูเขียน ขอเสียของการตีพิมพแบบนี้ คือ ทําใหขาดการมองเห็นผลการศึกษา

ในภาพใหญของผลงานวิจัยทั้งหมด ซ่ึงอาจมีขอสรุปที่แตกตางจากขอสรุปที่นําเสนอไวในบทความยอย ยกตัวอยางเชน การ
ศึกษาคาดัชนีเม็ดเลอืดแดงในผูปวย ผูวิจัยนําเสนอผลการศึกษาคา MCV ไวในบทความหนึ่ง และนําเสนอคา MCH ไวในอีก
บทความหน่ึง ทัง้ๆท่ีเปนผลการศึกษาจากกลุมตัวอยางเดียวกันและไดขอมลูทัง้สองอยางออกมาพรอมกนัและเปนพารามิเตอร

ที่สัมพันธกัน ที่ถูกตองจึงควรนําเสนอไวในบทความเดียวกัน เปนตน    

4. Text recycling 
 การคัดลอกผลงานของตนเองประเภทน้ี ตรวจสอบไดงายดวยโปรแกรมตรวจสอบสําเร็จรูป เกิดข้ึนเมื่ อผูเขียนนํา
ขอความหรือขอมูลสวนใหญที่ไดตีพิมพไปแลวในบทความฉบับกอน มาใชในบทความฉบับใหมอีก จะอางอิงหรือไมอางอิง

บทความเดิมกต็าม มกัเกดิความเขาใจผิดวาบทความท้ังสองฉบับเปนผลงานของผูเขยีนกลุมเดยีวกัน จึงนาจะนํามาใชไดและทัง้
ยงัไดอางอิงบทความฉบับแรกไวในบทความฉบับหลงัดวยแลว ถอืเปนความเขาใจท่ีไมถกูตอง ผูเขยีนบทความควรทราบวาเมื่ อ

บทความไดรับการตีพิมพในวารสารใดๆไปแลว ลิขสิทธิ์ของบทความดังกลาวตกเปนของสํานักพิมพ ไมใชของผูเขียนบทความ
อีกตอไป การนําไปตีพิมพซ้ําซอนในอีกบทความหนึ่งของอีกสํานักพิมพหนึ่ง จึงถือเปนการละเมิดลิขสิทธิ์ และเปนขอหามท่ีไม
พึงกระทํา

 ทั้งหมดนี้เปนการจําแนกประเภทแบบคราวๆท่ีอาจไมครอบคลุมการคัดลอกผลงานตนเองไดทั้งหมด แตเปนเพียง
การจําแนกเพื่ อใหทําความเขาใจในการพิจารณาเน้ือหาของบทความไดงายข้ึน นโยบายของวารสารท่ีมีคุณภาพทุกฉบับรวมทั้ง 
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วาในกรณีใดๆ หากตรวจพบ บทความจะถูกปฏิเสธทันที และหากพบวาผูเขียนบทความดังกลาวมีเจตนาไมบริสุทธิ์ จะถูกขึ้น
บัญชีดําของวารสารและสงผลกระทบตอความนาเชื่ อถือของกลุมผูวิจัยเอง  อยางไรก็ตามในทางปฏิบัติ การตรวจสอบเรื่ อง 
plagiarism และ self-plagiarism ทาํไดไมงายนักแมจะใชโปรแกรมตรวจสอบสาํเรจ็รปูกต็าม จึงมหีลดุลอดไดเสมอ เมื่ อตรวจ
พบในภายหลัง แนวปฏิบัติทั่วไปคือนําไปสูการถอดถอนบทความ (retraction) ถือเปนหนาท่ีของทุกฝายท่ีจะชวยปองกันไมให
มีปญหาเรื่ อง plagiarism และ self-plagiarism เกิดข้ึนในทุกวงการวิชาชีพ ทั้งตัวผูเขียนบทความเอง ผูทรงคุณวุฒิที่พิจารณา
บทความ บรรณาธกิารและกองบรรณาธิการวารสาร ตลอดจนผูอานบทความท่ีเมื่ อตรวจพบ ควรแจงกองบรรณาธิการวารสารให
ทราบเพื่ อดําเนินการอยางเหมาะสมตอไป
 

เอกสารอางอิง
1. Committee on publication ethics. Text recycling guidelines. Available at: http://publicationethics.org/text-

recycling guidelines. Accessed November 25, 2014.
2. Roig M. Plagiarism and self-plagiarism: what every author should know. Biochem Med 2010; 20: 295-300.
3. Supak-Simolcic V, Bilic-Zulle L. How do we handle self-plagiarism in submitted manuscripts. Biochem 

Med 2013; 23: 150-3.
4. Supak-Simolcic V. Salami publication: definitions and examples. Biochem Med 2013; 23: 137-41.


