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1บทที่

บทคัดย่อ
การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อค้นหาเงื่อนไขที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกยังคง

พื้นที่สวนล้ินจี่ไว้ หรือตัดต้นลิ้นจี่แล้วปลูกพืชผักอายุสั้น และศึกษาผลตอบแทน    
ทางเศรษฐกิจและผลกระทบต่อระบบนิเวศของการปลูกพืชผักอายุสั้นเมื่อเปรียบ
เทียบกับการปลูกลิ้นจี่ กำาหนดกลุ่มครัวเรือนตัวอย่างโดยใช้วิธีการสุ่มแบบช้ันภูมิ 
(stratified sampling) สุ่มเลือกครัวเรือนที่เลือกยังคงสวนลิ้นจี่ไว้ และครัวเรือนที่    
ตัดต้นลิ้นจี่แล้วหันมาปลูกพืชผักอายุสั้นแทน กลุ่มตัวอย่างกลุ่มละ 20 รายเท่ากัน 
ข้อมูลที่ใช้วิเคราะห์มาจากการเก็บข้อมูลในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพร่วมกัน โดย
ใชแ้บบสอบถาม การอภปิรายกลุม่ยอ่ย การสงัเกตการณแ์บบทัง้มแีละไมม่สีว่นรว่ม 
การสุ่มเก็บตัวอย่างดิน และการสุ่มวางแปลงเก็บตัวอย่างพรรณสังคมวัชพืช 

ผลการวิจัยพบว่า 1) เงื่อนไขที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกคงสวนลิ้นจี่ไว้ หรือ
ตัดลิ้นจี่แล้วปลูกผักแทนของกลุ่มเกษตรกรตัวอย่าง ประกอบด้วย 3 เงื่อนไข ดังนี้
เกษตรกรกลุ่มที่สามารถเข้าถึงแหล่งทรัพยากรธรรมชาติที่เป็นต้นทุนการผลิตที่ดี
กว่า (เงื่อนไขทางนิเวศ) มีแหล่งรายได้เพื่อดำารงชีพที่หลากหลายกว่า (เงื่อนไขทาง
เศรษฐกิจ) และการมีสิทธิในการถือครองที่ดินที่มากกว่า (เงื่อนไขเชิงพื้นที่ ทำากิน) 
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เกษตรกรกลุ่มนี้เลือกคงสวนลิ้นจ่ีไว้ ขณะท่ีเกษตรกรอีกกลุ่มที่มีเงื่อนไขเหล่านี้          
อยู่ในสถานะท่ีจำากัดกว่า เลือกตัดล้ินจ่ีแล้วปลูกผักแทน 2) ครัวเรือนตัวอย่างท้ังสองกลุ่ม 
มรีายไดส้ทุธติดิลบสูงข้ึนจากการผลติลิน้จี ่ในขณะทีร่ายไดส้ทุธจิากการปลกูผกัเพิม่ขึน้ 
เมื่อเปรียบเทียบกับรายได้จากการผลิตทั้งสองระบบเมื่อ 5 ปีที่ผ่านมา 3) จากการ
สุม่เกบ็ตวัอยา่งดนิ และพรรณวัชพชืในแปลงของท้ังสองระบบการผลติ พบวา่ ความ
อุดมสมบูรณ์ของดินท้ังสองระบบการผลิตไม่มีความแตกต่างกัน ซ่ึงอยู่ในระดับปานกลาง 

ความหลากหลายของชนิดพรรณวัชพืชในแปลงสวนล้ินจ่ี  มีมากกว่าในแปลง
สวนผัก มีความแตกต่างกันท้ังชนิดและปริมาณ แม้ผลกระทบทางระบบนิเวศในพ้ืนท่ี
สวนล้ินจ่ีมีแนวโน้มดีกว่า เม่ือเปรียบเทียบกับระบบการปลูกพืชผักอายุส้ัน อย่างไรก็ตาม
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจท่ีสูงกว่าจากการปลูกพืชผักอายุสั้นส่งผลให้เกษตรกร  
ตัวอย่าง 20 ราย ท่ีคำานึงถึงความอยู่รอดทางด้านเศรษฐกิจครัวเรือน เลือกตัดต้นลิ้นจี่
แลว้ปลกูผกัแทน ขณะทีเ่กษตรกรครวัเรอืนตวัอยา่งอกี 20 ราย ทีม่เีงือ่นไขในการผลติ
ทีด่กีวา่ เลือกคงสวนลิน้จีไ่ว้เพือ่ใชเ้ปน็กลยทุธใ์นการตอ่รองสทิธิใ์นการใชท้ีด่นิและ
รักษาความมั่นคงในการถือครองที่ดิน โดยไม่มีเงื่อนไขใดเงื่อนไขหนึ่งที่สามารถ       
ส่งผลต่อทางเลือกอย่างเบ็ดเสร็จสมบูรณ์ แต่เป็นหลายๆ เงื่อนไขรวมกัน 

คำ�สำ�คัญ : พชืเศรษฐกจิ เง่ือนไขของการปลูกพชื ระบบนเิวศ บา้นแมส่าใหม-่

แม่สาน้อย

Abstract
The objectives of this research aim to examine in what conditions influenced 

farmer’s decision on lychee or vegetable production, and to compare economical 
cash returns and ecological impacts between lychee and vegetables production. 
Stratified sampling was employed; two groups of farmers were interviewed. The first 
group was farmers who decided to maintain lychee production after incidented 
of price fluctuation (lychee group), the second group was farmers who changed 
their major crop from lychee to vegetables after the incidented (vegetable group). 
Each group contains 20 households representative. Data analysis employed both 
quantitative and qualitative method; data collection combines the use of designed 
questionnaire, focus group discussion, participatory and non-participatory       
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observations. To study ecological impacts through lychee orchard and vegetables 
production plots, soil sampling and weed inventory sampling were studied.

The results of this research were found that 1) the conditions influence 
farmer’s decision on maintain their lychee production or cut down their lychee 
trees and convert to vegetables cultivation consist of 3 conditions. (1) ecological 
condition, (2) economical condition, and (3) land use condition. The group of 
farmers who better equipped with these three conditions, decided to maintain 
their lychee production, whereas the other group of farmers who received limit 
advantages limited on these three conditions, decided to cut down their lychee 
trees and converted to vegetables cultivation. 2) The economical cash income 
from lychee and vegetables production. Both lychee and vegetables farmer groups 
earned higher minus net income from lychee production, whereas vegetables 
cultivation earned higher net income compared to net income from these two 
production system in the last five year. 3) The result of soil and weed studied 
from both production systems, the studied found that the soil fertilities were not 
difference, being moderately fertile. This suggest, moreover, according to the 
studies of species diversity of weeds between lychee orchard and vegetables plot, 
there were found that differences in both of type and quantity of species. 

Even though, the consequence from lychee production impacts on ecology 
was less than vegetables cultivation in comparison. However, more economical 
cash returns from vegetables cultivation impacts on 20 household representatives, 
who were concerned about their households economic survival, this group of people 
decided to cut down their lychee trees and converted to vegetables cultivation. Whereas, 
the other 20 household representatives have better conditions for production, 
they decided to maintain their lychee production, in order to use as a strategy to 
negotiate the rights on land use and maintain their land tenure security. From all 
conditions influencing both groups of farmer’s decision on their livelihood survival 
adaptation, it was found that there was no individual condition that could absolutely 
influence farmer’s decision. In contrast, they were integrated of multiple conditions.       

Key words : Cash crops, Conditions of crops cultivation, Ecosystem,    
Ban Mae Sa Mai - Mae Sa Noi  
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บทนำ�    
ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2524 เป็นต้นมา พ้ืนท่ีทำากินของชุมชนม้งบ้านแม่สาใหม่-แม่สาน้อย 

ถูกประกาศทับซ้อนให้เป็นเขตอุทยานแห่งชาติ เป็นผลให้การบุกเบิกพื้นที่ใหม่เพื่อ

ทำาไร่เหล่าน้ีไม่สามารถทำาได้อีกต่อไป ชุมชนหันมาใช้พ้ืนท่ีอย่างถาวรโดยการปลูกไม้ผล

ยืนตน้ โดยมไีมผ้ลเดน่คอืลิน้จี ่เหตผุลสำาคญัท่ีทำาใหม้กีารสง่เสรมิใหม้กีารปลกูลิน้จี่

ในพ้ืนที่ คือเพ่ือเป็นแหล่งรายได้ทดแทนการปลูกฝิ่น นอกจากนั้นหน่วยงานรัฐที่

เกีย่วข้องมองวา่พ้ืนท่ีปลกูล้ินจ่ีเปน็การใชพ้ืน้ท่ีเพือ่การเกษตรอยา่งถาวรและช่วยลด

การการเปิดโล่งพื้นที่ป่าเพื่อทำาการปลูกพืชล้มลุก (อภัย วาณิชประดิษฐ์, 2546: 

60-63) ในช่วงแรกของการปลูกล้ินจ่ี เกษตรกรสามารถขายล้ินจ่ีได้ในราคา 60 – 70 

บาท/กิโลกรัม เป็นผลให้เกษตรกรพอใจในการปลูกลิ้นจี่ที่ให้ผลตอบแทนทาง

เศรษฐกิจท่ีดี อย่างไรก็ตามต้ังแต่ปีพ.ศ. 2545 เป็นต้นมา ราคาล้ินจ่ีได้ลดลงอย่าง

ตอ่เนือ่ง ในชว่งตน้ฤด ูป ี2554 เกษตรกรสามารถขายลิน้จีไ่ดใ้นราคาเฉลีย่ 25 บาท/

กิโลกรัม และในช่วงปลายฤดูการผลิตในปีเดียวกันราคาลดลงเหลือ 5-12 บาท/

กิโลกรัม เน่ืองมาจากปริมาณล้ินจ่ีท่ีออกมาสู่ตลาดเพ่ิมมากข้ึนจากหลายพ้ืนท่ี (จากการ

สัมภาษณ์ กั่ว รัตนดิลกกุล, 2551) 

เมือ่ลิน้จีป่ระสบกบัปญัหาราคาตกตำา่ ไม่สามารถเปน็แหลง่รายไดห้ลกัของครวั

เรือนได้อีกต่อไป ส่งผลให้เกษตรกรต้องปรับเปล่ียนระบบการทำาเกษตรในพ้ืนท่ีดังกล่าว 

เกษตรกรบางส่วนได้เปลี่ยนพื้นที่ซึ่งเดิมใช้ปลูกลิ้นจ่ีมาใช้ปลูกผักอายุส้ันแทน             

ในขณะเดียวกันเกษตรกรบางส่วนยังคงรักษาพ้ืนท่ีปลูกล้ินจ่ีเอาไว้  ผู้วิจัยจึงต้ังคำาถาม

งานวิจัยว่ามีปัจจัยอะไรบ้างที่ส่งผลให้เกษตรกรในพื้นที่ดังกล่าวตัดสินใจเลือกที่จะ

ยังคงสวนลิน้จีไ่วห้รอืเปลีย่นพืน้ท่ีสวนลิน้จีม่าปลกูผกัอายสุัน้แทน และการตดัสนิใจ

ดังกล่าวส่งผลต่อระบบนิเวศและเศรษฐกิจของครัวเรือนอย่างไร 

วัตถุประสงค์
1. เพ่ือศกึษาเง่ือนไขท่ีส่งผลตอ่การตดัสินใจเลือกปลกูพชืทีใ่หผ้ลตอบแทนใน

รูปของเงินสดและระบบนิเวศท่ีสมดุลคือล้ินจ่ี หรือต้องเลือกปลูกพืชท่ีให้ผลตอบแทน

ในรูปของเงินสดเพียงอย่างเดียวคือพืชผัก ของเกษตรกรชาวม้งบ้านแม่สาใหม่-       

แม่สาน้อย 
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2. เพ่ือเปรียบเทียบผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ จากการปลูกพืชทั้งสองระบบ 

คือลิ้นจี่และพืชผักของเกษตรกรชาวม้งบ้านแม่สาใหม่-แม่สาน้อย

3. เพื่อศึกษาผลกระทบต่อระบบนิเวศจากการปลูกพืชทั้งสองระบบ

วิธีก�รวิจัย
ดำาเนินการวิจัยในพื้นท่ีชุมชนม้งบ้านแม่สาใหม่-แม่สาน้อย ตำาบลโป่งแยง 

อำาเภอแมร่มิ จงัหวดัเชยีงใหม่ ตอนเหนอืของจงัหวัดเชียงใหม ่ใช้ระเบยีบวธิวีจิยัเชิง

ปริมาณและเชิงคุณภาพร่วมกัน เก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ (secondary data) ผ่าน

การศึกษาเอกสารและบริบทของการใช้ที่ดินบนพื้นที่สูงจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

ส่วนข้อมูลปฐมภูมิ (primary data) ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ (stratified 

sampling) ทำาการสำารวจเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้แบบสอบถาม การอภิปรายกลุ่ม

ย่อย การสังเกตการณ์แบบท้ังมีและไม่มีส่วนร่วมเพื่อตอบวัตถุประสงค์ในเรื่อง

เงื่อนไขที่ส่งผลต่อการตัดสินใจ และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ โดยการสัมภาษณ์

ครัวเรือนตัวอย่างที่เลือกยังคงสวนลิ้นจี่ไว้เป็นส่วนใหญ่ (เกษตรกรกลุ่มลิ้นจี่) และ

ครัวเรือนตัวอย่างกลุ่มที่เลือกตัดต้นลิ้นจี่แล้วหันมาปลูกผักแทนเป็นส่วนใหญ่ 

(เกษตรกรกลุ่มผัก) เป็นจำานวนกลุ่มตัวอย่างกลุ่มละ 20 รายเท่ากัน ส่วนผลกระทบ        

ต่อระบบนิเวศ ทำาการสุ่มเก็บตัวอย่างดินเพื่อวิเคราะห์สมบัติทางกายภาพและเคมี 

และการสุม่วางแปลงวดัความหลากชนดิพรรณของสงัคมพชืชัน้ลา่ง ระบบละ 1 ตวัอย่าง 

ทำาการวิเคราะห์ข้อมูล โดยข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถามถูกนำามาแปรผลเป็นรหัส และ

ประมวลผลด้วยโปรแกรมสำาเร็จรูปสำาหรับวิเคราะห์ข้อมูลทางสังคมศาสตร์ แล้วนำามา

แจกแจงในเชิงสถิติพรรณนา (descriptive analysis) ได้แก่ ตารางแจกแจงความถ่ี 

(frequency) คา่ร้อยละ (percentage) เพือ่สรปุอธบิายขอ้มลูเชงิปรมิาณขัน้ตน้  ขอ้มลู

ท่ีได้จากการสัมภาษณ์โดยใช้แบบสอบถามปลายเปิด (open end questionnaire) การสนทนา

กลุ่มย่อย (focus group discussion) และการสังเกตการณ์ (observation) นำามาสรุป

ประเด็นคำาถามแต่ละประเด็น เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพของเงื่อนไขที่ส่งผล

ตอ่ทางเลอืกในการปลกูพชืเพือ่รายไดก้บัการรกัษานิเวศของเกษตรกร รวมทัง้ขอ้มลู

ลำาดับเหตุการณ์การเปล่ียนแปลงการใช้ท่ีดิน ข้อมูลสมบัติทางกายภาพ (ฟิสิกส์) ของดิน 

(soil physical properties) นำาตัวอย่างดินมาเทียบสีดินโดยใช้สมุดเทียบสีดิน และ
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เนือ้ดนิวเิคราะหโ์ดยวธิกีารสมัผสั สว่นขอ้มลูคณุสมบตัทิางเคมขีองดนิ (soil chemical 

properties) ได้จากการวิเคราะห์ตัวอย่างดินในห้องปฏิบัติการ นำามาเขียนสรุปผล

เปน็ตารางเทยีบกบัตารางเกณฑก์ารประเมินระดบัความอุดมสมบรูณข์องดนิ เปรยีบ

เทยีบใหเ้หน็ถงึผลจากระบบการผลติลิน้จีแ่ละพชืผกัทีส่ง่ผลตอ่ระบบนเิวศโดยเนน้

ที่ทรัพยากรดิน คือ ผลกระทบต่อความอุดมสมบูรณ์ของดินในพื้นที่ศึกษา ข้อมูล

ความหลากชนดิพรรณของสงัคมพชืชัน้ลา่ง ไดแ้ก ่ขอ้มลูจำานวน และจดัจำาแนกชนดิ

พรรณที่ได้จากการวางแปลงจากจุดสุ่มวางแปลงท้ังหมด นำามาเขียนสรุปผลเป็น

ตาราง แล้วนำาข้อมูลระดับความสูงจากระดับนำ้าทะเลที่ได้จากการจับ GPS ในจุดสุ่ม

วางแปลงทั้งหมด มาใช้ประกอบในการสร้างกราฟ เพื่อแสดงให้เห็นความสัมพันธ์

ระหว่าง จำานวน ชนิดพรรณ ในระดับความสูงจากระดับนำ้าทะเลต่างๆ กัน ของทั้ง

แปลงปลูกลิ้นจี่และแปลงปลูกผักตัวอย่าง 

ผลก�รวิจัย   
1. เงื่อนไขที่ส่งผลต่อการเลือกให้นำ้าหนักระหว่างการรักษานิเวศโดยการคง

สวนลิน้จีไ่ว ้หรอืใหน้ำา้หนักกบัรายไดโ้ดยการตดัลิน้จีแ่ลว้ปลกูผกัแทนของครวัเรอืน

เกษตรกรตัวอย่าง ประกอบด้วย

1) เงื่อนไขทางนิเวศของพื้นที่ (The condition of ecology of area) ได้แก่ การ

เข้าถึงแหล่งนำ้าเพื่อการเกษตร แหล่งนำ้าเพื่อการเกษตรของเกษตรกรในพื้นที่ศึกษา

บ้านแม่สาใหม่-แม่สาน้อย หมายถึงแหล่งนำ้าธรรมชาติต่างๆ ไม่ใช่นำ้าฝน ซึ่งได้แก่ 

ลำาห้วย เหมือง นำ้าใต้ดิน (บ่อขุด นำ้าบาดาล) กักเก็บนำ้าไว้ใช้ (เก็บไว้ในอ่างเก็บนำ้า 

แท็งค์ และอื่นๆ)   

จากการเก็บตัวอย่างเกษตรกรที่มีทางเลือกมากโดยยังคงสวนลิ้นจี่ไว้จำานวน   

20 ราย พบว่าส่วนใหญ่มีพ้ืนท่ีการเกษตร 1 แปลง จำานวน 20 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 

100  โดยมีแหล่งนำา้ในพ้ืนท่ีการเกษตร จำานวน 18 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 90 รองลงมา

มีพื้นที่การเกษตร 2 แปลง จำานวน 20 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 100 โดยมีแหล่งนำ้า

ในพื้นที่การเกษตร จำานวน 16 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 80  และมีพื้นที่การเกษตร 

3 แปลง จำานวน 16 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 80  โดยมีแหล่งนำ้าในพื้นที่การเกษตร 

จำานวน 12 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 75 ตามลำาดับ ส่วนเกษตรกรที่มีทางเลือกน้อย
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ตัดต้นล้ินจ่ีท้ิงแล้วหันมาปลูกพืชผักแทนอีกจำานวน 20 รายเท่ากัน พบว่า เกษตรกร

ส่วนใหญ่มีพื้นที่การเกษตร 1 แปลง จำานวน 20 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 100  โดย

มีแหล่งนำ้าในพื้นที่การเกษตร จำานวน 19 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 95 รองลงมามี

พื้นที่การเกษตร 2 แปลง จำานวน 20 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 100 โดยมีแหล่งนำ้าใน

พืน้ทีก่ารเกษตร จำานวน 16 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 80  และมีพ้ืนท่ีการเกษตร 3 แปลง 

จำานวน 19 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 95 โดยมีแหล่งนำ้าในพื้นที่การเกษตร จำานวน    

7 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 36.84 ตามลำาดับ (ตารางที่ 1)

ต�ร�งที่ 1 แหล่งนำ้าใช้เพื่อการเกษตร

แปลงเพาะปลูก

เกษตรกรกลุ่มลิ้นจี่ (ราย) เกษตรกรกลุ่มผัก (ราย)

มีแหล่งนำ้า 

(ราย)

ไม่มีแหล่งนำ้า 

(ราย)

รวม

(ราย)

มีแหล่งนำ้า 

(ราย)

ไม่มีแหล่งนำ้า 

(ราย)

รวม

(ราย)

แปลงเพาะปลูก 1 

แปลงเพาะปลูก 2 

แปลงเพาะปลูก 3 

18 (90)

16 (80)

12 (75)

2 (10)

4 (20)

4 (25)

20 (100)

20 (100)

16 (100)

19 (95)

16 (80)

7 (36.84)

1 (5)

4 (20)

12 (63.16)

20 (100)

20 (100)

19 (100)

2) เง่ือนไขเชิงพื้นที่เพาะปลูก (The conditions of cultivation land) ได้แก่ 
นโยบายของรฐั จำานวนและขนาดพืน้ท่ีถอืครอง และความมัน่ใจในการถอืครองทีด่นิ

นโยบ�ยของรัฐที่มีต่อชุมชนบนพื้นที่สูง
ช่วงที่ 1 ระหว่างปี พ.ศ.2460-2510 รัฐได้กำาหนดเขตหวงห้ามที่ดินในพื้นที่

ด้วยพระราชกฤษฏีกาเมื่อปี พ.ศ.2492
ช่วงที่ 2 ระหว่างปี พ.ศ.2511- 2523 นับตั้งแต่ปี พ.ศ.2502 รัฐบาลเริ่มมีน

โยบายต่อชาวเขาขึ้น เพื่อหาวิธีควบคุมการผลิตฝิ่นเป็นหลัก อีกทั้งการหาทางแก้ไข
ปัญหาทำาลายป่าไม้และต้นนำ้าลำาธาร และการเข้ามาของโครงการพัฒนาบนพื้นที่สูง 
โครงการปลูกพืชทดแทนฝิ่น ในปี พ.ศ.2507 รัฐได้ประกาศให้บริเวณพื้นที่ศึกษา
เป็นเขตป่าสงวนแห่งชาติ

ช่วงที่ 3 ระหว่างปี พ.ศ.2524- 2536 ในวันที่ 1 เมษายน พ.ศ.2524 รัฐบาล
ได้ประกาศในราชกจิจานุเบกษา กำาหนดบรเิวณท่ีดนิปา่ดอยสเุทพ ซึง่รวมพืน้ทีศ่กึษา
เขา้ไวด้ว้ย ใหเ้ปน็อทุยานแหง่ชาตดิอยสเุทพ-ปยุ จากนัน้ไดม้มีตคิณะรฐัมนตรวีนัที ่

ที่มา: จากการสำารวจในเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 2554
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28 พฤษภาคม ปี พ.ศ.2528 ให้มีการจำาแนกพื้นที่ เพื่อจำากัดการใช้ประโยชน์ที่      
เข้มงวดมากข้ึน และมติคณะรัฐมนตรีวันท่ี 21 ตุลาคม ปีพ.ศ.2529 กำาหนดให้พ้ืนท่ีต้ัง
ของหมู่บ้านถูกจัดให้อยู่ในพื้นที่ชั้นคุณภาพลุ่มนำ้า 1A รัฐยังได้ส่งเสริมการส่งออก
สินค้าผลไม้ไทย รวมทั้งไม้ผลลิ้นจี่ที่ได้กำาหนดในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับท่ี 6 (พ.ศ.2530-2534) ทำาให้ชุมชนได้หันไปปลูกไม้ผลล้ินจ่ีกันมากข้ึน 
เน่ืองมาจากกระบวนการพัฒนา การอนุรักษ์และสงเคราะห์ชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงโดยรัฐ

ช่วงที่ 4 ระหว่างปี พ.ศ.2537- ปัจจุบัน นโยบายการพัฒนาที่สูงอย่างต่อเนื่อง
ของรัฐ การเสริมสร้างปัจจัยข้ันพ้ืนฐาน การพัฒนาประเทศของรัฐผ่านทางการขยายตัว
ของตลาด แต่รัฐกลับไม่มีนโยบายการดูแล ส่งเสริมสนับสนุนที่ต่อเนื่องสำาหรับลิ้นจี่
ที่ถือเป็นพืชเศรษฐกิจหลักของชุมชน

จำ�นวนพื้นที่ถือครอง
จากการเก็บตัวอย่างเกษตรกรท่ีมีทางเลือกมากโดยยังคงสวนล้ินจ่ีไว้จำานวน 20 ราย 

พบว่ามีจำานวนพื้นที่อยู่อาศัยโดยเฉลี่ย 0.1 แปลง/ ครัวเรือน (โดยมีพื้นที่อยู่อาศัย 
จำานวนสูงสุด 2 แปลง ตำา่สดุ 0 แปลง) มีพืน้ท่ีเพาะปลกูทัง้หมดโดยเฉลีย่ 0.6 แปลง/ 
ครัวเรือน (โดยมีพื้นที่เพาะปลูกทั้งหมด จำานวนสูงสุด 10 แปลง ตำ่าสุด 2 แปลง) 
ตามลำาดับ ส่วนเกษตรกรเกษตรกรที่มีทางเลือกน้อยที่ตัดต้นลิ้นจี่แล้วหันมาปลูก  
พืชผักแทนอีกจำานวน 20 รายเท่ากัน พบว่ามีขนาดพื้นที่อยู่อาศัยโดยเฉล่ีย 0.05 
แปลง/ ครวัเรอืน (โดยมีพืน้ท่ีอยูอ่าศยั จำานวนสงูสดุ 1 แปลงตำา่สดุ 0 แปลง) มพีืน้ที่
เพาะปลูกทั้งหมดโดยเฉลี่ย 0.5 แปลง/ ครัวเรือน (โดยมีพื้นที่เพาะปลูกทั้งหมด 

จำานวนสูงสุด 8 แปลง ตำ่าสุด 2 แปลง) ตามลำาดับ (ตารางที่ 2)

ต�ร�งที่ 2 จำานวนพื้นที่ถือครอง    

จำ�นวนพื้นที่ถือ

ครอง

เกษตรกรกลุ่มลิ้นจี่ (20 ร�ย) เกษตรกรกลุ่มผัก (20 ร�ย)

พื้นที่อยู่อาศัย 

(แปลง)

พื้นที่เพาะปลูก

ทั้งหมด (แปลง)

พื้นที่อยู่อาศัย 

(แปลง)

พื้นที่เพาะปลูก

ทั้งหมด (แปลง)

เฉลี่ย

สูงสุด

ตำ่าสุด

0.1

2

0

0.6

10

2

0.05

1

0

0.5

8

2

ที่มา: จากการสำารวจในเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 2554
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ขน�ดพื้นที่ถือครอง

จากการเก็บตัวอย่างเกษตรกรท่ีมีทางเลือกมากโดยยังคงสวนล้ินจ่ีไว้จำานวน 20 ราย 

พบว่ามีขนาดพื้นที่อยู่อาศัยโดยเฉลี่ย 1.67 งาน/ ครัวเรือน (โดยมีพื้นที่อยู่อาศัย 

จำานวนสูงสุด 3 งาน ตำา่สุด 1 งาน) มีพ้ืนท่ีเพาะปลูกท้ังหมดโดยเฉล่ีย 39.01 ไร่/ ครัวเรือน 

(โดยมีพื้นที่เพาะปลูกทั้งหมด จำานวนสูงสุด 96 ไร่ ตำ่าสุด 9 ไร่) ตามลำาดับ ส่วน

เกษตรกรเกษตรกรที่มีทางเลือกน้อยโดยตัดต้นลิ้นจี่ทิ้งแล้วหันมาปลูกพืชผักแทน

อกีจำานวน 20 รายเท่ากนั พบว่ามีขนาดพืน้ท่ีอยูอ่าศยัโดยเฉลีย่ 1.57 งาน/ ครวัเรอืน 

(โดยมพีืน้ทีอ่ยูอ่าศยั จำานวนสูงสุด 2.5 งาน ตำา่สุด 0.5 งาน) มพีืน้ทีเ่พาะปลกูทัง้หมด

โดยเฉลี่ย 25.77 ไร่/ ครัวเรือน (โดยมีพื้นที่เพาะปลูกทั้งหมด จำานวนสูงสุด 47 ไร่ 

ตำ่าสุด 6.5 ไร่) ตามลำาดับ (ตารางที่ 3)

ต�ร�งที่ 3 ขนาดพื้นที่ถือครอง    

ที่มา: จากการสำารวจในเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 2554

คว�มมั่นใจในก�รถือครองที่ดินพื้นที่ก�รเกษตร

จากการเกบ็ตวัอยา่งเกษตรกรท่ีมีทางเลือกมากโดยยงัคงสวนลิน้จีไ่วจ้ำานวน 20 

ราย พบว่าส่วนใหญ่มีพื้นที่การเกษตร 1 แปลง จำานวน 20 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 

100  (โดยมีความมั่นใจในที่ดินแปลงนี้สูงสุดร้อยละ 92.5 ตำ่าสุดร้อยละ 7.5) รอง

ลงมามีพื้นที่การเกษตร 2 แปลง จำานวน 20 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 100 (โดยมี

ความมัน่ใจในทีด่นิแปลงน้ีสงูสดุรอ้ยละ 85 ตำา่สดุรอ้ยละ 15) และมพีืน้ทีก่ารเกษตร 

3 แปลง จำานวน 16 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 80  (โดยมีความมั่นใจในที่ดินแปลงนี้

สงูสดุร้อยละ 90.62 ตำา่สดุรอ้ยละ 9.38) ตามลำาดบั สว่นเกษตรกรทีม่ทีางเลอืกนอ้ย

ขน�ดพื้นที่ถือ

ครอง

เกษตรกรกลุ่มลิ้นจี่ (20 ร�ย) เกษตรกรกลุ่มผัก (20 ร�ย)

พื้นที่อยู่อาศัย 

(งาน)

พื้นที่เพาะปลูก

ทั้งหมด (ไร่)

พื้นที่อยู่อาศัย 

(งาน)

พื้นที่เพาะปลูก

ทั้งหมด (ไร่)

เฉลี่ย

สูงสุด

ตำ่าสุด

1.67

3

1

39.01

96

9

1.57

2.5

0.5

25.77

47

6.5



เงื่อนไขและผลของการปลูกพืชเพื่อรายได้กับระบบนิเวศที่สมดุล : กรณีศึกษาการปลูกลิ้นจี่กับพืชผัก
ของชุมชนม้งบ้านแม่สาใหม่-แม่สาน้อย ตำาบลโป่งแยง อำาเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่

The Conditions and Consequences of Cash Crops Cultivation and Balance of Ecosystem:  A Case Study of Lychee and Vegetables 
Cultivation in Hmong Communities, Ban Mae Sa Mai - Mae Sa Noi, Pong Yang Sub-district, Mae Rim District, Chiang Mai Province

บทที่ 1

11

โดยตดัตน้ลิน้จีท่ิง้แลว้หนัมาปลกูพชืผกัแทนอกีจำานวน 20 รายเทา่กนั พบวา่สว่นใหญ่

มีพืน้ทีก่ารเกษตร 1 แปลง จำานวน 20 ราย หรอืคดิเปน็รอ้ยละ 100  (โดยมคีวามมัน่ใจ

ในที่ดินแปลงนี้สูงสุดร้อยละ 87.5 ตำ่าสุดร้อยละ 12.5) รองลงมามีพื้นที่การเกษตร 

2 แปลง จำานวน 20 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 100 (โดยมีความม่ันใจในท่ีดินแปลงน้ี

สงูสดุรอ้ยละ 82.5 ตำา่สดุรอ้ยละ 17.5) และมพีืน้ทีก่ารเกษตร 3 แปลง จำานวน 19 ราย 

หรือคิดเป็นร้อยละ 95 (โดยมีความมั่นใจในที่ดินแปลงนี้สูงสุดร้อยละ 81.58 ตำ่า

สุดร้อยละ 18.42) ตามลำาดับ (ตารางที่ 4)

ต�ร�งที่ 4 ความมั่นใจในการถือครองที่ดินพื้นที่การเกษตร

ความมั่นใจในการ
ถือครองที่ดิน

เกษตรกรกลุ่มลิ้นจี่ (ราย) เกษตรกรกลุ่มผัก (ราย)

มั่นใจมาก 
(%)

มั่นใจน้อย 
(%)

รวม
(ราย)

มั่นใจมาก 
(%)

มั่นใจน้อย 
(%)

รวม
(ราย)

พื้นที่เพาะปลูก 
1 แปลง

92.5 7.5 20 
(100)

87.5 12.5 20 
(100)

พื้นที่เพาะปลูก 
2 แปลง

85.0 15.0 20 
(100)

82.5 17.5 20 
(100)

พื้นที่เพาะปลูก 
3 แปลง

90.62 9.38 16 
(100)

81.58 18.42 19 
(100)

ที่มา: จากการสำารวจในเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 2554

3) เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ (The conditions of economy) ได้แก่ แหล่งเงินทุนใน

การผลิตลิ้นจี่และผัก ทรัพย์สิน และรายได้จากอาชีพอื่น

แหล่งเงินทุนในก�รผลิต

จากการเก็บตัวอย่างเกษตรกรที่มีทางเลือกมากโดยยังคงสวนลิ้นจี่ไว้จำานวน  

20 ราย เกี่ยวกับแหล่งเงินทุนในการผลิตลิ้นจี่ พบว่าส่วนใหญ่ใช้เงินส่วนตัว จำานวน 

19 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 95 รองลงมายืมญาติ/ เพื่อนบ้าน (ไม่เสียดอกเบี้ย) 

จำานวน 1 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 5 ตามลำาดับ และแหล่งเงินทุนในการผลิตผัก     

พบวา่ส่วนใหญใ่ชเ้งินสว่นตวั จำานวน 15 ราย หรอืคดิเปน็รอ้ยละ 75 รองลงมากูจ้าก

แหล่งเงินกู้ในระบบ จำานวน 3 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 15 และยืมญาติ/เพื่อนบ้าน 
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จำานวน 2 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 10 ตามลำาดับ ส่วนเกษตรกรที่มีทางเลือกน้อย  

ตัดต้นลิ้นจี่ทิ้งแล้วหันมาปลูกพืชผักแทนอีกจำานวน 20 รายเท่ากัน พบว่าส่วนใหญ่

ใช้เงินส่วนตัว จำานวน 14 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 70  รองลงมากู้จากแหล่งเงินกู้ใน

ระบบ จำานวน 3 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 15 และกู้จากแหล่งเงินกู้นอกระบบ จำานวน 

2 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 10  ตามลำาดับ และแหล่งเงินทุนในการผลิตผักพบว่า   

ส่วนใหญ่ใช้เงินส่วนตัว จำานวน 11 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 55รองลงมากู้จากแหล่ง

เงนิกูใ้นระบบ จำานวน 7 ราย หรอืคดิเปน็รอ้ยละ 35 และกูจ้ากแหลง่เงนิกูน้อกระบบ 

จำานวน 2 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 10 ตามลำาดับ  (ตารางที่ 5)

ต�ร�งที่ 5 แหล่งเงินทุนในการผลิต

ที่มา: จากการสำารวจในเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 2554

ทรัพย์สิน

จากการเกบ็ตวัอยา่งเกษตรกรท่ีมีทางเลือกมากโดยยงัคงสวนลิน้จีไ่วจ้ำานวน 20 

ราย พบว่ามีทรัพย์สินรวม จำานวน 21,728,550 บาท มีทรัพย์สินเฉลี่ย/ สมาชิกใน

ครัวเรือน จำานวน 151,947 บาทตามลำาดับ ส่วนเกษตรกรที่มีทางเลือกน้อยโดย     

ตัดตน้ลิน้จีท่ิง้แล้วหนัมาปลกูพชืผกัแทนอกีจำานวน 20 รายเทา่กนั พบวา่มทีรพัยส์นิ

รวม จำานวน 11,938,200บาท มีทรัพย์สินเฉล่ีย/ สมาชิกในครัวเรือน จำานวน 

102,915 ตามลำาดับ 

แหล่งเงินทุน

เกษตรกรกลุ่มลิ้นจี่ (20 ร�ย) เกษตรกรกลุ่มผัก (20 ร�ย)

ใช้ในการผลิตลิ้นจี่ 

(%)

ใช้ในการผลิตผัก 

(%)

ใช้ในการผลิตลิ้นจี่

(%)

ใช้ในการผลิตผัก 

(%)

เงินส่วนตัว 19 (95) 15(75) 14 (70) 11 (55)

ยืมญาติ/ เพื่อนบ้าน      

(ไม่เสียดอกเบี้ย)

1 (5) 2 (10) 1 (5) (0)

แหล่งเงินกู้ในระบบ      0 (0) 3 (15) 3 (15) 7 (35)

แหล่งเงินกู้นอกระบบ 0 (0) 0 (0) 2 (10) 2 (10)
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ร�ยได้จ�กอ�ชีพอื่น

จากการเก็บตัวอย่างเกษตรกรท่ีมีทางเลือกมากโดยยังคงสวนล้ินจ่ีไว้จำานวน 20 ราย 

พบว่ามีรายได้ในภาคเกษตรรวม จำานวน 2,000,600 บาท มีรายได้ในภาคเกษตรเฉล่ีย/ 

สมาชิกในครัวเรือน จำานวน 13,990 บาท และมีรายได้นอกภาคเกษตรรวม จำานวน 

3,737,260 บาท มีรายได้นอกภาคเกษตรเฉลี่ย/ สมาชิกในครัวเรือน จำานวน 

26,134 บาท ตามลำาดับ ส่วนเกษตรกรที่มีทางเลือกน้อยโดยตัดต้นลิ้นจี่แล้ว              

หันมาปลูกพืชผักแทนอีกจำานวน 20 รายเท่ากัน พบว่ามีรายได้ในภาคเกษตรรวม 

จำานวน 2,352,200 บาท มีรายได้ในภาคเกษตรเฉลี่ย/ สมาชิกในครัวเรือน จำานวน 

20,277 และมีรายได้นอกภาคเกษตรรวม จำานวน 1,715,500 บาท มีรายได้นอกภาค

เกษตรเฉล่ีย/ สมาชิกในครัวเรือน จำานวน 14,788 บาท ตามลำาดับ (ตารางท่ี 6)

ต�ร�งที่ 6 รายได้จากอาชีพอื่น

แหล่งร�ยได้ เกษตรกร
กลุ่มลิ้นจี่ (รวม)

เกษตรกรกลุ่มลิ้นจี่
เฉลี่ย/ หัว

(สม�ชิกครัวเรือน)

เกษตรกร
กลุ่มผัก 
(รวม)

เกษตรกรกลุ่มผัก
เฉลี่ย/ หัว

(สม�ชิกครัวเรือน)

รายได้ในภาคเกษตร 2,000,600 13,990 2,352,200 20,277

รายได้นอกภาคเกษตร 3,737,260 26,134 1,715,500 14,788

รวม 5,737,860 40,124 4,067,700 35,065

ที่มา: จากการสำารวจในเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 2554

2. ผลตอบแทนท�งเศรษฐกิจจ�กก�รผลิตลิ้นจี่และพืชผัก
รายไดส้ทุธจิากการปลกูลิน้จี ่และพชืผกั จากการเกบ็ตวัอยา่งเกษตรกรทีม่ทีาง

เลือกมากโดยยังคงสวนลิ้นจี่ไว้จำานวน 20 รายในรอบ 1 ปี มิ.ย. 2553- พ.ค.2554 

พบว่ามีรายได้สุทธิจากลิ้นจี่รวม จำานวน -1,124,329 บาท มีรายได้สุทธิจากล้ินจ่ี

เฉลีย่/ สมาชกิในครวัเรอืน จำานวน -7,545.83 บาท มรีายไดส้ทุธจิากผกัรวม จำานวน 

2,336,920 บาท มีรายได้สุทธิจากผัก เฉลี่ย/ สมาชิกในครัวเรือน จำานวน 

15,684.02 บาท และ5 ปีที่แล้ว มิ.ย. 2548-พ.ค. 2549 พบว่ามีรายได้สุทธิจาก

ลิน้จีร่วม จำานวน 1,114,150 บาท มรีายไดส้ทุธจิากลิน้จีเ่ฉลีย่/ สมาชกิในครวัเรอืน 

จำานวน 7,477.51 บาท มีรายได้สุทธิจากผักรวม จำานวน 215,331 บาท มีรายได้

สุทธิจากผัก เฉล่ีย/ สมาชิกในครัวเรือน จำานวน 1,445.17 บาท ตามลำาดับ ส่วนเกษตรกร
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ที่มีทางเลือกน้อยตัดต้นลิ้นจี่แล้วหันมาปลูกพืชผักแทนอีกจำานวน 20 รายเทา่กัน 

พบวา่มรีายไดส้ทุธจิากล้ินจ่ีรวม จำานวน -740,320 บาท มรีายไดส้ทุธจิากลิน้จีเ่ฉลีย่/ 

สมาชิกในครัวเรือน จำานวน 6,730.18 บาท มีรายได้สุทธิจากผักรวม จำานวน 

2,113,020 บาท มีรายได้สุทธิจากผัก เฉลี่ย/ สมาชิกในครัวเรือน จำานวน 

19,209.27 บาท และ5 ปีที่แล้ว มิ.ย. 2548-พ.ค. 2549 พบว่ามีรายได้สุทธิจาก

ลิ้นจี่รวม จำานวน -497,200บาท มีรายได้สุทธิจากลิ้นจี่เฉลี่ย/ สมาชิกในครัวเรือน 

จำานวน -4,520 บาท มีรายได้สุทธิจากผักรวม จำานวน 349,890 บาท มีรายได้สุทธิ

จากผัก เฉลี่ย/ สมาชิกในครัวเรือน จำานวน 3,180.81 บาท ตามลำาดับ (ตารางที่ 7)

ต�ร�งที่ 7 รายได้สุทธิจากการปลูกลิ้นจี่ และพืชผักเปรียบเทียบ ของเกษตรกร

กลุ่มลิ้นจี่และพืชผัก  

ที่มา: จากการสำารวจในเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 2554

มูลค่าปัจจุบันสุทธิ

เกษตรกรกลุ่มลิ้นจี่ (20 ราย) ปีปัจจุบัน

มิ.ย. 2553-พ.ค. 2554 (บาท)

เกษตรกรกลุ่มลิ้นจี่ (20 ราย) 5 ปีที่แล้ว 

มิ.ย.2548-พ.ค.2549 (บาท)

การผลิตลิ้นจี่ การผลิตพืชผัก การผลิตลิ้นจี่ การผลิตพืชผัก

ต้นทุนรวม 1,692,929 1,218,170 1,203,600 925,141

ผลผลิตรวม 568,600 3,555,090 2,317,750 1,140,472

ผลผลิต - ต้นทุน -1,124,329 2,336,920 1,114,150 215,331

มูลค่าปัจจุบันสุทธิ

เกษตรกรกลุ่มผัก (20 ราย) ปีปัจจุบัน

มิ.ย. 2553-พ.ค. 2554 (บาท)

เกษตรกรกลุ่มผัก (20 ราย) 5 ปีที่แล้ว 

มิ.ย.2548-พ.ค.2549 (บาท)

การผลิตลิ้นจี่ การผลิตพืชผัก การผลิตลิ้นจี่ การผลิตพืชผัก

ต้นทุนรวม 1,128,820 2,480,930 1,330,200 2,134,110

ผลผลิตรวม 388,500 4,593,950 833,000 2,484,000

ผลผลิต - ต้นทุน -740,320 2,113,020 -497,200 349,890

3. ด้�นผลกระทบต่อระบบนิเวศ  
1) สมบัติท�งก�ยภ�พของดิน (Soil Physical Properties) 

 จากการเก็บตัวอย่างดินจากแปลงสวนล้ินจี่ โดยเลือกสุ่มจากแปลงของ

เกษตรกรกลุ่มลิ้นจี่ที่ปลูกลิ้นจี่เป็นพืชหลัก มีการดูแล จัดการสวนล้ินจ่ีเป็นอย่างดี 

จำานวน 1 แปลง และเลอืกเกบ็ตวัอยา่งดนิจากแปลงสวนผกัทีพ่กัทีด่นิทิง้ไวป้ระมาณ 

2 เดือน โดยเลือกสุ่มจากแปลงของเกษตรกรกลุ่มผักที่ปลูกผักเป็นพืชหลัก มีการ
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ดูแล จัดการสวนผักเป็นอย่างดี จำานวน 1 แปลง เท่ากัน โดยเลือกพื้นที่ที่มีลักษณะ
ทางกายภาพใกล้เคียงกัน ได้แก่ ความลาดชันของพ้ืนท่ีท่ีใกล้เคียงกัน และลักษณะดิน
ที่คล้ายกัน ไปทำาการศึกษาหาสมบัติทางกายภาพของดินได้ผลการศึกษาดังนี้

สีดิน (Soil Color) 
จากการสุ่มเก็บตัวอย่างดินจากแปลงสวนลิ้นจี่ และแปลงสวนผักเพื่อศึกษาหา

สีของดิน พบว่า ตัวอย่างดินจากสวนลิ้นจี่เป็นสีนำ้าตาลปนแดงเข้ม โทนสี5YR และ
ค่าความเข้มสีอยู่ในระดับ 3 ส่วนตัวอย่างดินจากสวนผักเป็นสีนำ้าตาลปนแดงเข้ม 
โทนสี 5YR และค่าความเข้มสีอยู่ในระดับ 3/4 

เนื้อดิน (Soil Texture)
จากการสุ่มเก็บตัวอย่างดินจากแปลงสวนลิ้นจี่ และแปลงสวนผักเพื่อศึกษาหา

คุณสมบัติของเนื้อดิน พบว่า ตัวอย่างดินจากสวนลิ้นจ่ีเป็นดินร่วนเหนียวปนทราย 
ส่วนตัวอย่างดินจากสวนผักเป็นดินร่วนเหนียวปนทรายละเอียด 

2) สมบัติท�งเคมีของดิน (Soil Chemical Properties)
 จากการเก็บตัวอย่างดินจากแปลงสวนล้ินจี่ โดยเลือกสุ่มจากแปลงของ

เกษตรกรกลุ่มลิ้นจี่ที่ปลูกลิ้นจี่เป็นพืชหลัก มีการดูแล จัดการสวนล้ินจ่ีเป็นอย่างดี 
จำานวน 1 แปลง และเลือกเก็บตัวอย่างดินจากแปลงสวนผักที่พักดินทิ้งไว้ประมาณ 
2 เดือน โดยเลือกสุ่มจากแปลงของเกษตรกรกลุ่มผักที่ปลูกผักเป็นพืชหลัก มีการ
ดูแล จัดการสวนผักเป็นอย่างดี จำานวน 1 แปลง เท่ากัน โดยเลือกพื้นที่ที่มีลักษณะ
ทางกายภาพใกล้เคียงกัน ได้แก่ ความลาดชันของพื้นที่ที่ใกล้เคียงกัน และลักษณะ
ดินที่คล้ายกัน ไปทำาการศึกษาหาสมบัติทางเคมีของดินได้ผลการศึกษาดังนี้

ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH)
จากการสุ่มเก็บตัวอย่างดินจากแปลงสวนลิ้นจี่ และแปลงสวนผักเพื่อศึกษาหา

ค่าความเปน็กรดเปน็ดา่งของดนิ พบว่า ตวัอยา่งดนิจากสวนลิน้จีม่คีา่ความเปน็กรด
เป็นด่าง 5.20 ส่วนตัวอย่างดินจากสวนผักมีค่าความเป็นกรดเป็นด่าง 4.22 (ตารางท่ี 8)

ปริมาณอินทรีย์วัตถุ (O.M.)
จากการสุ่มเก็บตัวอย่างดินจากแปลงสวนลิ้นจี่ และแปลงสวนผักเพื่อศึกษาหา

ปริมาณอินทรีย์วัตถุในดิน พบว่า ตัวอย่างดินจากสวนลิ้นจี่มีปริมาณอินทรีย์วัตถุในดิน
ร้อยละ 3.76  ส่วนตัวอย่างดินจากสวนผักมีปริมาณอินทรีย์วัตถุในดิน ร้อยละ 6.39  

(ตารางที่ 8)
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ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด (N)

จากการสุ่มเก็บตัวอย่างดินจากแปลงสวนลิ้นจี่ และแปลงสวนผักเพื่อศึกษาหา

ปริมาณไนโตรเจนที่เป็นประโยชน์ในดิน พบว่า ตัวอย่างดินจากสวนลิ้นจี่มีปริมาณ

ไนโตรเจนทีเ่ป็นประโยชน์ ในดนิ 0.18 mg/kg สว่นตวัอยา่งดนิจากสวนผักมปีรมิาณ

ไนโตรเจนที่เป็นประโยชน์ในดิน 0.31 mg/kg (ตารางที่ 8)

ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ (P)

จากการสุ่มเก็บตัวอย่างดินจากแปลงสวนลิ้นจี่ และแปลงสวนผักเพื่อศึกษาหา

ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดิน พบว่า ตัวอย่างดินจากสวนลิ้นจี่มีปริมาณ

ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ ในดิน 64 mg/kg ส่วนตัวอย่างดินจากสวนผักมีปริมาณ

ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดิน 681 mg/kg (ตารางที่ 8)

ปริมาณโพแทสเซี่ยมที่แลกเปลี่ยนได้ (K)

จากการสุ่มเก็บตัวอย่างดินจากแปลงสวนลิ้นจี่ และแปลงสวนผักเพื่อศึกษาหา

ปรมิาณโพแทสเซีย่มท่ีเปน็ประโยชน์ในดนิ พบว่า ตวัอยา่งดนิจากสวนลิน้จีม่ปีรมิาณ

โพแทสเซี่ยมที่เป็นประโยชน์ ในดิน 186 mg/kg ส่วนตัวอย่างดินจากสวนผักมี         

ปริมาณโพแทสเซี่ยมที่เป็นประโยชน์ในดิน 106 mg/kg (ตารางที่ 8)

ต�ร�งที่ 8 คุณสมบัติทางเคมีของดิน

ที่มา: จากการสำารวจในเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 2554

ร�ยละเอียด
ตัวอย่�ง

พีเอช
pH
1:1

อินทรีย์วัตถุ
OM
%

ไนโตรเจน
Total-N

%

ฟอสฟอรัส
Available-P 

mg/kg

โพแทสเซียม
Exchangeable-K 

mg/kg
คะแนนรวม

ตัวอย่างดินจาก
สวนลิ้นจี่

5.20 3.76
(3)

0.18
(1)

64
(3)

186
(3) (10)

ตัวอย่างดินจาก
สวนผัก

4.22 6.39
(3)

0.31
(1)

681
(3)

106
(3) (10)

3) ข้อมูลจำ�นวน และคว�มหล�กชนิดพรรณของสังคมพืชล�่ง 

 ดำาเนินการศึกษาโดยใช้ GPS จับพิกัดบริเวณแปลงตัวอย่าง รวมทั้งจุดสุ่ม     

วางแปลงทั้งหมด ดำาเนินการวางแปลงขนาด 5 X 5 เมตร และวางแปลงขนาดเล็ก   

1 x 1 เมตร ในแปลง 5 X 5 เมตร จำานวน 25 แปลง เป็นจำานวนท้ังหมด 4 แปลง ในพ้ืนท่ี

แปลงสวนลิ้นจี่ขนาด 2 ไร่ ของเกษตรกรกลุ่มลิ้นจี่รายเดิมที่ใช้สุ่มเก็บตัวอย่างดิน 
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โดยแนวสุ่มวางแปลงเดนิไปทางทิศเหนอื มีทิศดา้นลาดไปทางทศิเหนอื (กราฟที ่1) 

และวางแปลงขนาด 5 x 5 เมตร และวางแปลงขนาดเล็ก 1 x 1 เมตร ในแปลง 5 X 5 เมตร 

จำานวน 25 แปลง เป็นจำานวนทั้งหมด 2 แปลง ในพื้นที่แปลงผักขนาด 1 ไร่ ของ

เกษตรกรกลุ่มผักรายเดิมที่ใช้สุ่มเก็บตัวอย่างดิน เช่นกัน โดยแนวสุ่มวางแปลงเดิน

ไปทางทศิเหนอื มทีศิดา้นลาดไปทางทิศตะวันออก (กราฟที ่2) กลุม่ตวัอยา่งทีใ่ชใ้น

การสำารวจจำานวน และความหลากชนิดพรรณของสังคมพืชล่าง คือ วัชพืช สำารวจชนิด

ของพรรณวัชพืชในแปลงตัวอย่าง เก็บรวบรวมข้อมูลจำานวน  และเก็บตัวอย่างวัชพืช  
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แผนภูมิที่ 1 จุดสุ่มวางแปลงสวนลิ้นจี่

ที่มา: จากการสำารวจภาคสนามเดือนพฤษภาคม ปี พ.ศ.2555

แผนภูมิที่ 2 จุดสุ่มวางแปลงสวนผัก

ที่มา: จากการสำารวจภาคสนามเดือนพฤษภาคม ปี พ.ศ.2555
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จากการสุ่มวางแปลงเพื่อสำารวจข้อมูลจำานวน และความหลากชนิดพรรณของ
สังคมพืชชั้นล่าง คือ วัชพืช สำารวจในแปลงสวนลิ้นจี่ จำานวน 4 จุด ดังนี้

จุดสุ่มวางแปลงท่ี 1 ในระดับความสูงจากระดับนำา้ทะเล 736 เมตร พบว่า ส่วนใหญ่
ของวัชพืช ได้แก่ ผักแว่น (Oxalis Corniculata L. CrH) คิดเป็นร้อยละ 12 รองลงมา คือ 
ปืนนกไส้ (Bidens pilosa L. ExH) คิดเป็นร้อยละ 6 และ หางปลาช่อน (Emilia sonchifolia 
(L.) DC. H) หญ้านมหนอน (Paspalum conjugatum Berg G) และผักกระสัง (Peperomia 
pellucida (L.) Humb., Bonpl. & Kunth H) คิดเป็นร้อยละ 4 เท่ากัน 

จุดสุ่มวางแปลงท่ี 2 ในระดับความสูงจากระดับนำา้ทะเล 739 เมตร พบว่า ส่วนใหญ่
ของวัชพืช ได้แก่ ผักกระสัง (Peperomia pellucida (L.) Humb., Bonpl. & Kunth H)  
คิดเป็นร้อยละ 16 รองลงมา คือ ผักแว่น (Oxalis Corniculata L. CrH)  คิดเป็นร้อยละ  
5.2 และหญ้ารังกา (Cyperus cyperoides (L.) Kuntze H)  คิดเป็นร้อยละ 4 ตามลำาดับ 

จุดสุ่มวางแปลงท่ี 3 ในระดับความสูงจากระดับนำา้ทะเล 738 เมตร พบว่า ส่วนใหญ่
ของวัชพืช ได้แก่ ปืนนกไส้  (Bidens pilosa L. ExH)  คิดเป็นร้อยละ 34 รองลงมา คือ 
ขี้เหล็กย่าน (Mikania cordata (Burm.f.) B.L.Rob. C) คิดเป็นร้อยละ 18 และผัก
แว่น (Oxalis Corniculata L. CrH) หญ้านมหนอน (Paspalum conjugatum Berg 
G) และหญ้ารังกา (Cyperus cyperoides (L.) Kuntze H)  คิดเป็นร้อยละ 10 เท่ากัน 

จุดสุ่มวางแปลงท่ี 4 ในระดับความสูงจากระดับนำา้ทะเล 742 เมตร พบว่า ส่วนใหญ่
มีดินเปล่า (bare soil)) คิดเป็นร้อยละ 100 

จากการสุ่มวางแปลงเพื่อสำารวจข้อมูลจำานวน และความหลากชนิดพรรณของ
สังคมพืชชั้นล่าง คือ วัชพืช สำารวจในแปลงสวนผัก จำานวน 2 จุด ดังนี้ 

จุดสุ่มวางแปลงท่ี 1 ในระดับความสูงจากระดับนำา้ทะเล 1327 เมตร พบว่า ส่วนใหญ่
ของวัชพืช ได้แก่ ผักกาดช้าง (Crassocephalum crepidioides (Benth.) S.Moore ExH) 
คิดเป็นร้อยละ 46 รองลงมาคือ สาบแร้งสาบกา (Ageratum conyzoides L.H)  คิดเป็น
ร้อยละ 42 และผักขมหัด (Amaranthus viridis L. H)  คิดเป็นร้อยละ 2 ตามลำาดับ 

จุดสุ่มวางแปลงท่ี 2 ในระดับความสูงจากระดับนำา้ทะเล 1320 เมตร พบว่า ส่วนใหญ่
ของวัชพืช ได้แก่ จ้อล่อ (Conyza sumatrensis Conyza sumatrensis (Retz.) Walker) 
คิดเป็นร้อยละ 39 รองลงมา คือ สาบแร้งสาบกา (Ageratum conyzoides L. H)  คิด
เป็นร้อยละ 32 และผักกาดช้าง (Crassocephalum crepidioides (Benth.) S.Moore 

ExH ) คิดเป็นร้อยละ 8 ตามลำาดับ 
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อภิปร�ยผล  
จากการศึกษาพบว่า เงื่อนไขที่ส่งผลต่อทางเลือกของกลุ่มครัวเรือนตัวอย่างที่

ให้นำ้าหนักในการรักษานิเวศโดยยังคงสวนลิ้นจี่ไว้  หรือกลุ่มที่เลือกให้นำ้าหนักกับ

รายได้โดยการตัดล้ินจ่ีแล้วปลูกผักแทน มีอยู่ด้วยกัน 3 เง่ือนไข ได้แก่ 1.เง่ือนไขทางนิเวศ 

ดา้นความเหมาะสมของแปลงเพาะปลกูในแงข่องการเขา้ถงึแหลง่นำา้เพือ่การเกษตร

โดยเฉพาะแปลงที ่3 ท่ีครวัเรอืนตวัอยา่งกลุ่มล้ินจ่ีมีความเหมาะสมของแปลงมากกวา่

ครัวเรือนตัวอย่างกลุ่มผัก เพราะลิ้นจี่เป็นพืชที่ต้องการนำ้ามากในช่วงตั้งแต่เริ่มแทง

ช่อดอก ติดผลไปจนถึงช่วงก่อนเก็บเกี่ยว ถ้าไม่มีแหล่งนำ้าจะไม่สามารถผลิตลิ้นจี่ที่

มคีณุภาพได ้2. เงือ่นไขเชงิพืน้ท่ีทำากนิ ท้ังนโยบายของรฐัทีต่อ้งการใหชุ้มชนใช้พืน้ที่

แบบถาวรปลูกไม้ผลยืนต้นมากกว่าพืชล้มลุก จำานวนและขนาดพื้นที่ถือครองของ

ครัวเรือนตัวอย่างกลุ่มลิ้นจี่ที่มีมากกว่าครัวเรือนตัวอย่างกลุ่มผัก เมื่อลิ้นจี่เผชิญกับ

ปัญหาราคาตกตำ่า กลุ่มลิ้นจี่ยังคงเลือกที่จะรักษาสวนลิ้นจี่เอาไว้   เพราะเกษตรกร

ยังคงมีรายได้จากลิ้นจี่ เนื่องจากมีพื้นที่ผลิตเป็นปริมาณมาก และจากการเลือกคง

สวนลิน้จีไ่ว ้ทำาใหค้รวัเรอืนตวัอยา่งกลุม่นีม้คีวามม่ันคงในการถอืครองทีด่นิของตน

มากกวา่ครวัเรอืนตวัอยา่งกลุม่ผกั 3. เงือ่นไขทางเศรษฐกจิ  ดา้นการผลติทีน่อกจาก

ครัวเรือนตัวอย่างกลุ่มล้ินจ่ีมีแหล่งเงินทุนในการผลิตล้ินจ่ีและผักจากแหล่งเงินส่วนตัว

มากกว่าครัวเรือนตัวอย่างกลุ่มผักที่ต้องไปกู้ยืมเป็นจำานวนมากกว่าแล้ว ยังมี

ทรพัยส์นิและรายได้จากอาชพีอืน่มากกว่าอกีดว้ย ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการศกึษาของ 

กิตติกาญจน์ สมฤทธ์ิ (2550: 78-143) ท่ีพบว่าเง่ือนไขเชิงของการดำารงอยู่ และหายไป

ของการทำานาภายใต้การขยายตัวของอุตสาหกรรมของท้ังสามหมู่บ้าน ประกอบด้วย 

เงื่อนไขเชิงซ้อนด้านทรัพยากรต่อการดำารงอยู่และหายไปของการทำานา  เงื่อนไข

เชิงซ้อนด้านการเปล่ียนแปลงการใช้ท่ีดิน เงื่อนไขเชิงซ้อนด้านการผลิต เงื่อนไข

เชงิซอ้นดา้นเศรษฐกจิ และเง่ือนไขเชงิซอ้นดา้นสงัคม กลุม่ องคก์ร อยา่งไรกต็ามใน

งานของวทิรูย ์ดาลทีอง (2551: 99) ท่ีพบว่า อทิธพิลของเงือ่นไขทีม่ผีลตอ่การปฏบิตัิ

เกษตรกรรมอนิทรยี ์คอื เงือ่นไขเฉพาะบคุคลเกีย่วกบัความตอ้งการเปน็ผูน้ำาเกษตร

อินทรยี ์ความกระตอืรอืรน้ ความเชือ่ม่ันตอ่การทำาเกษตรอนิทรยี ์ประสบการณพ์เิศษ

เกี่ยวกับการทำาเกษตรกรรม การตระหนักถึงความปลอดภัยด้านสุขภาพ 
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ดา้นผลตอบแทนทางเศรษฐกจิ หลงัจากท่ีครัวเรือนตวัอยา่งกลุม่ทีเ่ลอืกใหน้ำา้หนกั

ในการรักษาระบบนิเวศโดยคงสวนล้ินจ่ีไว้เป็นส่วนใหญ่ ส่วนครัวเรือนตัวอย่างกลุ่มท่ีเลือก

ให้นำา้หนักกับรายได้ตัดต้นล้ินจ่ีแล้วหันมาปลูกผักแทนเป็นส่วนใหญ่ พบว่า ท้ัง 2 กลุ่ม

มีรายได้สุทธิจากการผลิตลิ้นจี่ในช่วง มิ.ย. 2553-พ.ค. 2554 เป็นจำานวนติดลบ  

สูงขึ้นจาก 5 ปีที่แล้ว มิ.ย.2548-พ.ค.2549 ส่วนรายได้สุทธิจากการปลูกผักปี

ปัจจุบันเป็นจำานวนเพิ่มขึ้นจาก 5 ปีที่แล้ว ซึ่งเป็นเหตุให้ครัวเรือนตัวอย่างกลุ่มที่มี

ทางเลือกน้อยเลือกตัดต้นล้ินจ่ีแล้วหันมาปลูกผักแทนเป็นส่วนใหญ่ เพราะไม่มี      

ทางเลือก ส่วนครัวเรือนตัวอย่างกลุ่มท่ีมีทางเลือกมากยังสามารถคงสวนลิ้นจี่ไว้      

เป็นส่วนใหญ่ได้ เพราะได้ปลูกผักเสริมด้วย อีกทั้งมีทุนมากและมีเงื่อนไขทาง

เศรษฐกิจที่ดีกว่า ฉะนั้นรายได้จากการปลูกลิ้นจี่จึงไม่ใช่เงื่อนไขที่ทำาให้ครัวเรือน

ตัวอย่างกลุ่มที่มีทางเลือกมากเลือกคงสวนลิ้นจี่ไว้ แต่รายได้จากการปลูกผักเป็น

เงื่อนไขที่ส่งผลให้ครัวเรือนตัวอย่างกลุ่มท่ีมีทางเลือกน้อยเลือกตัดต้นลิ้นจี่แล้ว        

หันมาปลูกผักแทน ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของธวัชชัย รัตน์ชเลศ และคณะ 

(2544:3) พบว่าเงื่อนไขที่ทำาให้เกษตรกรใช้ไม้ผลเข้ามาช่วยฟื้นฟูสภาพนิเวศและ

เศรษฐกจิ คอื ไมผ้ลยนืตน้ใหผ้ลตอบแทนในระยะยาว โครงการปลกูปา่เชงิวนเกษตร

ช่วยฟื้นฟูสภาพนิเวศ และได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐ ส่วนเงื่อนไขที่ทำาให้

เกษตรกรไมร่บัโครงการนี ้คอื เกษตรกรรายยอ่ยไม่สามารถดำารงชพีอยูไ่ด ้เนือ่งจาก

ไมม่รีายไดต้อบแทนจากไม้ปา่โดยตรงนาน 5-10 ปแีรกหลงัปลกู แตกตา่งจากมทันา   

อนิใชย (2543:75) ท่ีพบว่าเกษตรกรท่ีมีการเปลีย่นแปลงแผนการใช้ทีด่นิทำากนิไป

เปน็สวนลำาไย ไดรั้บผลตอบแทนสทุธสิงูกว่าเกษตรกรทีไ่มม่กีารเปลีย่นแปลงการใช้

ที่ดินทำากินเป็นสวนลำาไย 

ด้านผลกระทบต่อระบบนิเวศ  พบว่าตัวอย่างดินจากแปลงสวนล้ินจ่ีและแปลงสวนผัก 

มีสีดินและโทนสีเดียวกัน แต่ค่าความเข้มสีของตัวอย่างดินจากสวนลิ้นจี่สูงกว่า

ตวัอยา่งดนิจากสวนผกั เนือ่งจากตวัอยา่งดนิจากสวนลิน้จีเ่ปน็ดนิรว่นเหนยีวปนทราย 

ส่วนตัวอย่างดินจากสวนผักเป็นดินร่วนเหนียวปนทรายละเอียด ด้านความอุดมสมบูรณ์

ของดิน พบว่า ตัวอย่างดินจากแปลงสวนลิ้นจี่และแปลงสวนผัก มีคะแนนรวม 10 

คะแนนเทา่กนั มคีวามอดุมสมบรูณอ์ยูใ่นระดบัปานกลางเช่นเดยีวกนั ขอ้มลูจำานวน 

และ ชนิดพรรณสังคมพืชชั้นล่าง พบว่า ในแปลงสวนลิ้นจี่มีจำานวน 10 ชนิด ส่วนใน
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แปลงสวนผัก มีจำานวน 7 ชนิด แตกต่างกันทั้งชนิดและปริมาณ ซึ่งผลการศึกษาด้าน
ความอุดมสมบูรณ์ของดินแตกต่างจากเสาวนีย์ แพรวกลาง (2551: 103-104)      
ที่พบว่าการปลูกสลัดแก้วและสลัดคอสระบบเกษตรปลอดสารพิษมีการใช้สารเคมี
ในการเพาะปลูกปริมาณเข้มข้นน้อยกว่าระบบเกษตรเคมี ทำาให้มีผลกระทบต่อ         
สิ่งแวดล้อมในด้านความอุดมสมบูรณ์ของดินน้อยกว่าการปลูกสลัดแก้วและสลัด
คอสระบบเกษตรเคมี และวิทูรย์ ดาลีทอง (2551: 101-102) พบว่าพื้นที่การทำา
เกษตรอนิทรยีม์คีวามเปน็กรดเปน็ดา่ง และอนิทรยีว์ตัถใุนดนิอยูใ่นระดบัปานกลาง 
ปริมาณฟอสฟอรสัและโพแทสเซียมอยูใ่นระดบัสูงมาก มคีวามเหมาะสมตอ่การปลกู
พืชผักได้ดี ในส่วนพื้นที่การทำาเกษตรเคมี มีระดับความเป็นด่างอ่อน มีอินทรีย์วัตถุ
ในดนิอยู่ในระดับตำา่ ปรมิาณฟอสฟอรสัและโพแทสเซยีมอยูใ่นระดบัสงูมาก ถา้จะปลกู
พืชผักควรมีการเพิ่มอินทรีย์วัตถุลงไปในดินให้มาก

เม่ือการผลิตล้ินจ่ีท่ีนับเป็นพืชท่ีให้ท้ังรายได้และช่วยรักษาระบบนิเวศ ต้องเผชิญ
กับปัญหาราคาตกตำา่ พบว่าให้ผลตอบแทนเป็นมูลค่าติดลบ ไม่คุ้มกับต้นทุนการผลิต 
ส่งผลให้เกิดทางเลือกเป็นการช่ังนำา้หนักระหว่างการรักษาระบบนิเวศโดยคงสวนล้ินจ่ีไว ้
หรือการรกัษารายได ้โดยตดัล้ินจ่ีแล้วปลูกผกัท่ีใหผ้ลตอบแทนดา้นรายไดเ้พยีงอยา่ง
เดียว ซึ่งพบว่า เกษตรกร 20 รายที่มีทางเลือกมาก มีเงื่อนไขด้านต่างๆ ที่ดีกว่า ไม่มี
ปัญหาด้านความอยู่รอดทางด้านเศรษฐกิจครัวเรือน เลือกให้นำ้าหนักด้านการรักษา
ระบบนิเวศโดยคงสวนลิ้นจี่ไว้เพื่อใช้เป็นกลยุทธ์ในการต่อรองสิทธิ์และรักษาความ
มัน่คงในการใชท้ีด่นิ สว่นเกษตรกรอกี 20 รายท่ีมีทางเลอืกนอ้ย มเีงือ่นไขดา้นตา่งๆ 
ทีไ่มด่ ีไม่สามารถคงสวนลิน้จีไ่ว้ได ้และเพือ่ความอยูร่อดทางดา้นเศรษฐกจิครวัเรอืน
จำาตอ้งเลอืกใหน้ำา้หนกัดา้นรายได ้ดว้ยการตดัล้ินจ่ีแลว้ปลกูผักแทนทำาใหข้าดกลยทุธ์
เพื่อใช้ในการต่อรองสิทธิ์ในที่ดิน โดยเง่ือนไขที่ส่งผลต่อทางเลือกของเกษตรกรทั้ง 
2 กลุ่ม พบว่า ไม่มีเงื่อนไขใดเงื่อนไขหนึ่งที่สามารถส่งผลต่อทางเลือกได้อย่างสมบูรณ์

แบบเบ็ดเสร็จ แต่กลับเป็นหลายๆ เงื่อนไขที่ซ้อนกันอยู่ 

สรุปผล
การวจิยัครัง้นี ้เปน็การศกึษาเงือ่นไขและผลของการปลกูพชืเพือ่รายไดก้บัการ

รักษาระบบนิเวศ: กรณีศึกษาการปลูกล้ินจ่ีกับพืชผักของชุมชนม้งบ้านแม่สาใหม่-แม่สาน้อย 

ตำาบลโป่งแยง อำาเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ในระดับครัวเรือน โดยเงื่อนไขที่ส่งผล
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ตอ่การเลือกใหน้ำา้หนกัระหว่างการรกัษานิเวศโดยการคงสวนลิน้จีไ่ว ้หรอืใหน้ำา้หนกั

กบัรายไดโ้ดยการตดัลิน้จ่ีแลว้ปลกูผกัแทนของครวัเรอืนเกษตรกรกลุม่ทีม่ทีางเลอืก

มากกับกลุ่มที่มีทางเลือกน้อย ประกอบไปด้วย 3 เงื่อนไขที่รวมกันอยู่ คือ เงื่อนไข

ทางนิเวศ เงื่อนไขเชิงพื้นที่ทำากิน และเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ ด้านผลตอบแทนทาง

เศรษฐกจิ ของเกษตรกรท้ัง 2 กลุ่มมีรายไดสุ้ทธจิากการผลติลิน้จีใ่หผ้ลตอบแทนเป็น

มูลค่าติดลบ ไม่คุ้มกับต้นทุนการผลิต มีปัจจัยมาจากราคาล้ินจ่ีท่ีตกตำา่ ส่วนรายได้สทุธิ

จากการปลูกผักให้ผลตอบแทนเป็นมูลค่าเพิ่มขึ้น ด้านผลกระทบต่อระบบนิเวศใน

เร่ืองความอุดมสมบูรณ์ของดิน นำาผลการวิเคราะห์ตัวอย่างดินจากแปลงสวนล้ินจ่ี

และแปลงสวนผักมาเทียบกับตารางเกณฑ์การประเมินระดับความอุดมสมบูรณ์ของดิน 

พบว่า มีคะแนนรวม 10 คะแนนเท่ากัน มีความอุดมสมบูรณ์อยู่ในระดับปานกลาง

เชน่เดยีวกบั ดนิในสวนผกัมปีฏกิริยิาเปน็กรดสงูกว่าดนิในแปลงสวนลิน้จี ่เนือ่งจาก

มีการใส่ปุ๋ยไนโตรเจนที่อยู่ในรูปของแอมโมเนียในปริมาณมาก มีผลทำาให้ดินเป็น 

กรดสูงขึ้น ส่วนค่าปริมาณอินทรีย์วัตถุ ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมอยู่ในระดับสูง

ทัง้ 2 ระบบการผลิต เนือ่งจากมกีารใชปุ้ย๋เคมซีึง่สง่ผลตอ่เศษซากพชืในพืน้ที ่ขอ้มลู

จำานวน และ ชนิดพรรณวัชพืช ในแปลงสวนล้ินจ่ีมีจำานวน 10 ชนิด ส่วนในแปลงสวนผัก 

มีจำานวน 7 ชนิด แตกต่างกันทั้งชนิดและปริมาณ แม้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ ราย

ได้จากการปลูกผักนับเป็นเงื่อนไขที่ส่งผลให้ครัวเรือนเกษตรกรกลุ่มที่มีทางเลือก

น้อย 20 ราย เลอืกตดัตน้ล้ินจ่ีแล้วหนัมาปลูกผกัแทน อีกทัง้ผลกระทบตอ่ระบบนเิวศ

ในเร่ืองความอุดมสมบูรณ์ของดินจากการเพาะปลูกพืชท้ังสองระบบก็ไม่ต่างกัน แตกต่าง

เฉพาะจำานวน และชนิดพรรณสังคมพืชชั้นล่าง อย่างไรก็ตามเกษตรกรอีก 20 ราย 

กลุ่มที่มีทางเลือกมาก มีเงื่อนไขด้านต่างๆ ที่ดีกว่า ไม่มีปัญหาด้านความอยู่รอดทาง

ด้านเศรษฐกิจครัวเรือน เลือกให้นำ้าหนักด้านการรักษานิเวศโดยคงสวนลิ้นจี่ไว้เพื่อ

ใช้เป็นกลยุทธ์ในการต่อรองสิทธิ์และรักษาความมั่นคงในการใช้ประโยชน์ที่ดิน 

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะหลังจากการศึกษาในครั้งนี้ แบ่งเป็น 3 ประเด็น คือ ข้อเสนอแนะ

ด้านนโยบาย ข้อเสนอแนะด้านการปฏิบัติ และข้อเสนอแนะด้านวิชาการ ดังนี้



เงื่อนไขและผลของการปลูกพืชเพื่อรายได้กับระบบนิเวศที่สมดุล : กรณีศึกษาการปลูกลิ้นจี่กับพืชผัก
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ข้อเสนอแนะด้�นนโยบ�ย
หนว่ยงานภาครฐัควรมนีโยบายใหก้ารสง่เสรมิ อบรม และให้ความรูแ้ก่เกษตรกร

ที่ปลูกลิ้นจี่และเกษตรกรที่ปลูกผัก ในเรื่องการผลิตให้มีคุณภาพภายใต้มาตรฐาน  
ทีเ่นน้การลดการใชส้ารเคม ีเปน็มติรกบัสิง่แวดลอ้ม เพือ่เปน็การลดตน้ทนุการผลติ 
เพิม่มลูคา่ให้กบัผลผลติ นอกจากนีค้วรมกีารสง่เสรมิ สนบัสนนุและเปดิโอกาสจดัเวที
ให้เกษตรกรได้พบกับคู่ค้าผลผลิตทางการเกษตรตลาดช่องทางพิเศษ เช่น ตลาด    
ไฮเปอรม์ารเ์กต็ ซปุเปอรม์ารเ์กต็ รวมไปถงึตลาดสง่ออก เพราะการมชีอ่งทางตลาด
ที่หลากหลายเป็นการช่วยลดความเสี่ยงให้กับเกษตรกร 

ข้อเสนอแนะด้�นก�รปฏิบัติ
1. หนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้ง ควรมีการลงพืน้ท่ี เพือ่จดัทำาขอ้มลูเกษตรกรแตล่ะราย

เพื่อเก็บไว้ใช้เป็นฐานข้อมูลในการส่งเสริม ให้ความรู้ในการผลิตที่มีคุณภาพ และ
เพื่อเป็นการใช้ที่ดินอย่างยั่งยืน

2. เกษตรกรควรมกีารรวมกลุม่กนั เพราะจะทำาใหเ้กษตรกรเขม้แขง็ และนำามา
ซ่ึงอำานาจในการต่อรองในหลายๆ ด้าน รวมถึงการหาช่องทางตลาดใหม่ๆ ท่ีเน้นการขาย
ผลผลิตคุณภาพในตลาดระดับสูง

3. เกษตกรควรมีการจดบันทึกรายรับ รายจ่ายจากการเพาะปลูกให้ละเอียด 
เพ่ือช่วยให้การคำานวณต้นทุน และรายได้จากการผลิต ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
และเป็นประโยชน์ต่อตัวเกษตรกรในการรับทราบสภาวะรายรับ รายจ่าย ของตน ทำาให้
เห็นต้นทุน ผลกำาไรจากการผลิต เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการลดต้นทุนในการผลิตต่อไป

ข้อเสนอแนะด้�นวิช�ก�ร
1. เนื่องจากการศึกษาครั้งน้ีมีกรณีศึกษาคือการปลูกลิ้นจี่กับพืชผักของชุม

ชนมง้ บ้านแมส่าใหม-่แมส่านอ้ย เทา่นัน้ จงึควรมกีารศกึษาในพืน้ทีอ่ืน่ๆ ให้กวา้งขวาง
ออกไป หรือ เปลี่ยนเป็นพืชชนิดอื่นๆ ที่หลากหลาย เพื่อจะช่วยทำาให้สามารถมอง
เห็นถึงภาพรวมที่เกิดขึ้นจริงๆ ได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น  

2. ควรมกีารศกึษาถงึผลกระทบตอ่ระบบนเิวศทีม่คีวามรอบดา้นมากขึน้ ทัง้ทาง
ดา้นกายภาพ เชน่ ระดบัการกดัเซาะของหนา้ดนิ สภาพดนิถลม่ และชวีภาพ ทัง้ จำานวน
สิ่งมีชีวิตในดิน สารเคมีตกค้างในดิน จากการปลูกลิ้นจี่และพืชผัก เพื่อช่วยลดอคติ

และเพิ่มความน่าเชื่อถือให้แก่งานวิจัยมากยิ่งขึ้น
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